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el .2 Lo Liebe Leserinnen und Leser,

.

in der neuen Ausgabe des Magazins , Unser Panketal” er-
halten Sie wieder interessante Einblicke in die unterschied-
lichen Bereiche, die unsere Gemeinde ausmachen: Vorstel-
lung von Unternehmen, Informationen zu Vereinsangeboten
und ein Uberblick iiber die Kulturlandschaft. Dabei sieht
man, wie vielfiltig unser Ort ist. Es ist schon zu sehen, wie
positiv er sich entwickelt. Wir haben viele aktive Akteurin-
nen und Akteure, die breit aufgestellt sind und sich auf ihre
Weise einbringen, um einen Mehrwert fiir die Bewohnerin-
nen und Bewohner zu schaffen.

Mit dieser Entwicklung gehen natiirlich auch Herausforde-
rungen einhet, denen sich die Gemeindevertretung und die
Verwaltung stellen miissen. Mit dem Wachstum der Bevol-
kerung miissen auch die Versorgung mit Trinkwasser, die In-
frastruktur und das Angebot an Kita- und Schulplitzen
mitwachsen. Auflerdem muss die stetig zunehmende Versie-
gelung im Auge behalten werden, denn der Klimawandel macht nicht vor Pan-
ketal halt. All diese und viele weitere Aspekte wurden im Integrierten Ge-
meindeentwicklungskonzept (kurz: IGEK) 2040 beriicksichtigt. Der Ab-
schlussbericht liegt demndchst vor, doch nun muss die theoretische Analyse
praktisch umgesetzt werden. Das heifdt, es ist an jedem von uns, die darin for-
mulierten Ziele umzusetzen. Schliefilich wollen wir alle, dass Panketal auch
in den kommenden Jahren ein Ort sein wird, in dem Menschen gern leben und
sich wohlfiihlen.

Trotz dieses Plans ist die Entwicklung Panketals auch von internationalen
Entwicklungen abhingig. Seit Februar 2022 wiitet wieder ein Krieg in Europa.
Das hat Auswirkungen auf Gas- und Olpreise, treibt Baukosten in die Hohe,
fiihrt zu gestiegenen Lebensmittelpreisen und stellt durch die Flucht vieler
Menschen nach Deutschland das soziale Miteinander auf die Probe. Ich stelle
allerdings fest, dass unsere Biirgerinnen und Biirger diesbeziiglich jedoch offen
sind und eher fragen, wie sie helfen konnen, statt sich zu Populismus hinreifSen
zu lassen. Trotzdem sind das Faktoren, die sich auch bei uns bemerkbar ma-
chen. Daher sind Zusammenhalt und Austausch wichtig. Dies soll beispiels-
weise durch neue Partnerschaften mit Kommunen in Siidtirol und Frankreich
angestrebt werden. Mit der Teilnahme am so genannten ,Host-Town-Pro-
gramm” haben wir durch unsere Delegation aus Malawi nicht nur Kontakte
nach Afrika gekniipft, sondern auch die Inklusion von Menschen mit Behinde-
rung gestirkt.

Herzlichen Dank an den Stadtmagazinverlag, der das Gemeindemagazin jedes
Jahr eigenverantwortlich erstellt. Beim Lesen der 17. Ausgabe von ,Unser
Panketal” wiinsche ich Ihnen viel Spaf8 und interessante Erkenntnisse!

Maximilian Wonke
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Der Internet-Ausbau nimmt Fahrt auf

Glasfaser fur Panketal:
Die Ersten gehen ans Netz!

0;00 €

mum#ﬂﬂtnm

TN LS i Y N P

Die erstan A‘l’l'.'lﬂﬁmﬁ.’!n firf ONSNET Giasfazor/Hausansthl st in
Panketal sinllym jul 2023 Gaglants Aktuslla nformetionan e Bl
gnd unseren # rTET o UrEfinden Sieuntar

htE pe- i araiu. d g -nat ooy pErmims|

¥’ r_nj_pl'.l"l o L

A vy o (PR o e b v sl B VB s ko e g s T | s g e B dew | e
L FR FEREY ﬂ.'l.:ql.ij?g|l1-.|u.|..'nr-1l|.l.|.ul.-\.uw-lhmmlﬂdwplhw ARL S W g
B RPN T SR TR DR O I PR TR e LR e L LR TR
B L LLERIT T rhap m e s e b - B e o m— i S
TS L, T e el B I r e Ep T vlaben pevagoased iy JEODE s et (e Ed el
§l EAATLE I | VTS PR YRR TERRRE M TV EOETAGTE  ERIET il S SRR TR BRI 1 A A S
bhrrls b Sl Bisk-bima i liad ok palign Bl e b e e B T N g T e

p'm.:l.u.'n.‘ e E e e 1 rl.-'h.'i.lﬂw ST ETEI n_'rhu.h LR, S Ltk

Schnelles Internet fiir jedermann dank DNS:NET

“Tberall im Landkreis Barnim wird gequert,
gebaggert, Trassen gezogen, es werden

Glasfaserkabel eingeblasen und zahlreiche
Technikstationen gesetzt.
In den Brandenburger Ausbau- und Versor-
gungsgebieten der DNS:NET stehen danach
Spitzen-Datenraten mit bis zu 2,5 GBit/s zur
Verfiigung, sodass Haushalte mit Mehr-
fachnutzung bei Internet/Telefonie&TV und
Homeoffice bestens versorgt sind. Beim aktu-
ellen Speedtest der Regionen in der Fachzeit-
schrift Chip konnte fiir Brandenburg die Note
2,1 und das Chip Giitesiegel im Festnetztest
erreicht werden.
Bagger marsch, so lautet es seit dem ersten
Spatenstich in Panketal. Hier sind die Bauta-
tigkeiten in einigen Bereichen abgeschlossen
worden, sodass es nun in die Vorbereitungen
zur Aktivierung der ersten Haushalte gehen
kann. So unter anderem in Zepernick, wo der
Trassenbau abgeschlossen werden konnte und
aktuell viele Hausanschliisse in Arbeit sind.
AD Juli kénnen die ersten Aktivierungen star-
ten.
Das sind gute Nachrichten und sie zeugen
vom planméfigen Bauablauf und gutem Fort-
schritt beim eigenwirtschaftlichen Ausbau
durch die DNS:NET. Denn nach umfangrei-
cher Vorvermarktung konnte im August 2022
der feierliche Spatenstich zum Start des Aus-
baus gesetzt werden. ,Mit dem flachende-
ckenden Anschluss ans Glasfasernetz durch
DNS:NET gehen wir einen wichtigen Schritt,
um die Standortqualitédt in Panketal weiter zu
erhéhen”, sagte Biirgermeister Maximilian
Wonke zu diesem Anlass. Marion Kuster, Lei-
terin FTTH Marketing bei DNS:NET erganzte:
,Das Interesse im Zuge der Vorvermarktung
war hier in Panketal sehr grof3, die Quoten ent-
sprechend und wir freuen uns, dass nun der
offizielle Baubeginn startet. Dazu miissen im
Zuge der Tiefbauarbeiten knapp iiber 150 Kilo-
meter Grabenldnge realisiert werden. Dafiir
werden wir regelmifig vor Ort zusammen mit
der Gemeinde dafiir sorgen, dass die Geneh-
migungsprozesse schnell umgesetzt werden.
Bis zu 1.400 Kilometer Glasfaserkabel fiir Pan-
ketal zu verlegen, ist eine logistische Heraus-
forderung. Bislang sind wir im gesamten
Landkreis Barnim durch die enge Abstim-
mung mit den Verwaltungen und Baudmtern
der Gemeinden sehr gut vorangekommen.”

(7" DNSNET 55
= ¥

Bagger marseh!
\Wir starten dan

GlasFaser-Aushay ’

030 66765 444

In den weiteren Ausbaugebieten in Panketal
sollten sich die Einwohner bei Bedarf jetzt
noch den kostenfreien Anschluss per Glasfa-
ser bis ins Haus sichern. Die Frist fiir den Glas-
faser-Hausanschluss wurde auf vielfachen
Waunsch bis zum 31. Juli 2023 verldngert. Da wo
die Bagger anrollen und die Trassen gezogen
sind, kann man sich auch noch kurzfristig bei
der DNS:NET fiir den Gigabitanschluss mel-
den. Zu den Bauterminen und Internetpaketen
gibt es auf der Netzausbauinfoseite
www.dns-net.de/panketal
weitere Informationen und eine FAQ-Liste
zum FTTH-Anschluss, der Technik und den
einzelnen Schritten beim Ausbau direkt auf
dem Grundstiick bis ins Haus.

Neukundenberatung (Privatkunden)
Tel. 030/66 76 5444
neukunden@dns-net.de

Neukundenberatung (Gewerbekunden)
Tel. 030/6676 5250
norbert.renz@dns-net.de
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Bauen & Wohnen
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Die hellen und grofSziigigen
Wohnungen sind bei Bewoh-
nern und Investoren gleicher-
mafen gefragt.

ernau ist beliebt. Immer

mehr Berliner schitzen die
Atmosphdre einer mittelalter-
lichen Kleinstadt und genie-
flen gleichzeitig, dass die In-
frastruktur mit der Hauptstadt
Berlin durchaus mithalten
kann. Fiir sie bietet sich jetzt
eine iiberaus attraktive Wohn-
moglichkeit.
Dafiir sorgt das renommierte
Bauunternehmen Bonava aus
dem nahen Fiirstenwalde. Es
erstellt gerade in absoluter
Top-Lage einen schmucken
Neubau mit insgesamt 131 Ei-
gentumswohnungen. Man hat
die Wahl zwischen zwei, drei
und vier Zimmern. Die Gro-

=Wy

-

fen variieren zwischen 47 und
137 Quadratmeter. Die Gebau-
de sind alle mit Lift versehen.
Fiirs Parken steht die Tiefgara-
ge zur Verfiigung. Kinder kon-
nen sich iiber gleich drei Spiel-
plétze freuen.

Exklusiver Standort

Absolute Besonderheit ist die
Lage. Die Héduser entstehen
auf  einem  grofiziigigen
Grundstiick vor den Toren der
Stadt. Sie grenzen an den weit-
laufigen Pankepark, an dem
sich die Panke als Fluss ent-
langschldngelt. Hier gibt es
Fitnessmoglichkeiten, Ruhe-
banke und einen kleinen See.

,Trotz dieser idyllischen Lage
ist man nur wenige Schritte
vom riihrigen Leben der Stadt
entfernt. So kann das Ein-
kaufszentrum und der Bahn-
hof fu8ldufig erreicht werden.
Das gilt ebenso fiir die mittel-
alterliche Innenstadt mit ihren
attraktiven Geschiften, Gast-
stétten, der stadtischen Kunst-
galerie und dem Wochen-

Komfortabel Wohnen im Griinen

markt in der FufSgdngerzone.
Schulen und Kitas sind eben-
falls nahe,” bringt Zannatun
Uddin die Vorteile auf den
Punkt. Die Wohnungen bieten
sich also fiir Eigennutzer eben-
so an wie fiir Investoren.

In unmittelbarer Nihe lidt der
Pankepark zu Erholung und
Entspannung ein.

Bonava Deutschland GmbH
Am Nordstern 1
15517 Fiirstenwalde
Projektleiterin Zannatun Uddin
Mobil 0176/15663221
zannatun.uddin@bonava.com
www.bonava.com

Gemeinde Panketal
Schonower Stralle 105 ¢ 16 341 Panketal ® Tel. 030/94 5110 » Fax 030/94 511199
www.panketal.de e E-Mail poststelle@panketal.de
Sprechzeiten: Montag 8.30 bis 12 Uhr e Dienstag & Donnerstag 09.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 bis 18.30 Uhr & Donnerstag 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch & Freitag keine Sprechzeiten (nur bei Sterbeféllen 09.00 bis 11.00 Uhr)

Biirgermeister

Maximilian Wonke Zi. 202 030/94511130

Sekretariat/Sitzungsdienst

M. Jansch Zi.202 030/94511130
Gremienkoordinatorin

A. Liese Zi.202 030/94511114
Recht

S. Knop Zi.102  030/94511129
Pressereferent

F. Wollgast Zi.209 030/94511179

). Meyer-Klepsch Zi. 112 030/94511106

Zentrale Dienste/Vorkontierung

Fachbereich | - Bauwesen

C. Reimann Zi. 113 030/94511109
A. Korn Zi. 113 030/94511168
Hochbau

K. Nowak Zi.108 030/94511102
P. Schaafhausen Zi. 110 030/94511133

Orts- und Regionalplanung

S. Pladeck Zi.104  030/94511170
J. Nagel Zi.104  030/94511107
A. Liebner Zi.117  030/94511131
Bauordnungsrecht

A. Noack Zi.117  030/94511143
C. Guttowski Zi. 114 030/94511113

Baume, Grunflachen, Parks, Spielplatze
L. Fotschki Zi.125 030/94511166

Liegenschaftsverwaltung

P. Lampe Zi.214  030/94511127
Grundstiicksverwaltung/Verwaltung kommunaler
Objekte

U. Poppel Zi.205 030/94511128
Wohnungsverwaltung

K.Kutschera Zi 205 030/94511116

Gebaudeunterhaltung/Hausmeistereinsatz
S. Wolfgramm Zi. 218 030/94511169
S. Reim Zi.218  030/94511187

Betriebshofleiter Zepernicker Stralle 42
O. Meyer 030/9446255

S. Kehding Zi.107  030/94511167

Bewirtschaftung Regenwasser/Gewasserschutz

ErschlieBungsbeitrage/Fordermittel
T. Fleger Zi.106  030/94511101
A. Holz Zi.106  030/94511139
StraBenverwaltung,Verkehrsangelegenheiten, OPNV

T. Grinthal Zi.117  030/94511222
StraRenunterhaltung/Beleuchtung
F. Grytzka Zi. 116 030/94511247

Kompetenzstelle >Fordermittel und Vergabe

A. Wendland Zi.108  030/94511105
Tiefbau — StraRenbau/Beleuchtung/Briicken

J. Dietrich Zi. 111 030/94511118
Tiefbau — StraBenbau/Bauerlaubnisse/Zufahrten
R. Schnabel Zi.116 ~ 030/94511117

Fachbereich Il - Finanzen/6ffentliche Ordnung

Jens Hunger Zi. 124  030/94511157
Haushalt

U. Folk Zi. 121 030/94511174
Haushalt/Inventur

K. Heiser Zi.122  030/94511172
Haushalt/Kasse

D. Neundorf Zi.123  030/94511121
Kasse

E. Jaeschke Zi.120  030/94511119
Y. Oppermann Zi. 119  030/94511120
Vollistreckung

S. Diener Zi.103  030/94511123
C. Scholz Zi.103  030/94511111

Steuern/Fuhrerscheinantrage

L. Burgstett Zi.115a 030/94511115
C. Krummel Zi.115a 030/94511161
S. Jager Zi.115  030/94511136
S. Langnickel Zi.225 030/94511152
Feuerwehr/Sondernutzung/
Werbung/Vorkontierung

C. Ditz Zi.223  030/94511220

StraRenreinigung/Veranstaltungen/Fundbiiro

M. Loboda Zi. 225 030/94511224
Ruhender Verkehr/
Tierangelegenheiten/Biirgerhelfer

J. Hohn Zi.221  030/94511221

Standesamt/Friedhofsangelegenheiten
A. Herold Zi.222 030/94511104
Gewerbeangelegenheiten/Wirtschaftsforderung

E. Fietsch Zi.116  030/94511143
Regenwasseranschnschliisse/Zufahrten/
Aufgrabungen

A. Noack Zi. 117 030/94511194

C. Steinhausen Zi.224 030/94511103
Pass- und Meldewesen

T. Schopp Zi.208 030/94511163
S. Yakacik Zi. 206 030/94511162
M. Ziehmann Zi.206  030/94511164
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Gemeindeverwaltung (Forts.)

Fachbereich Il -

Innere Verwaltung/Soziales/Jugend/Kultur/Sport
Cassandra Lehnert Zi. 201 030/94511180
S. Graf Zi.217  030/94511138
Beziige/Kindergeld/Arbeitsschutz

A. Fiedler Zi.216  030/94511137

Personalangelegenheiten/

C. Lehnert Zi. 201 030/94511180
Kitaverwaltung

J. Schulz Zi. 211 030/94511185
Kita/Finanzierungen

D. Hagen Zi.212 030/94511183
N. Braun Zi.213  030/94511186

Schulangelegenheiten/
Beschaffung Kita und Schule/Sport

Organisation/Ausbildung C. Hinz Zi.212  030/94511184
S. Graf Zi.217 030/94511138 Jugend/Soziales

P. Kunzmann Zi.210  030/94511178 J. Stege Zi.209  030/94511181
Beschaffung/Zentralregistratur/Vorkontierung Veranstaltungen/Kultur/

S. Horvat Zi. 004 030/94511150 ,Panketal Bote”/Tourismus

Zentralregistratur C. Wilke Zi.209  030/94511182
D. Vollnhals Zi.004 030/94511171 Jugendkoordinatorin

E-Government J. Kohlhaw 0160/247 5392
F. Bergmann Zi.126  030/94511176 Eigenbetrieb Sekretariat

Systembetreuung Rathaus D. Tschauner Schoénower Strale 13

S. Schmidt Zi.127  030/94511142 030/94 517209
R. Todter Zi.127  030/94511122 Bibliotheken

C. Giinther Zi.127  030/94511177 K. Hellmich 030/94511190
Poststelle/Empfang M. Albrecht

G.Becker Zi. 001 030/945110 C. Konzack

Sie erreichen die Mitarbeiter der Gemeinde Panketal auch personlich per E-Mail, indem Sie an den
Namen , @panketal.de” fligen, beispielsweise , m.jansch@panketal.de”

Energie im Uberfluss aus Holz und Sonne

egenerative Energietechnik, das ist das,

womit sich Karsten Kube und sein Unter-
nehmen SA-GE-TEC nicht nur in Panketal ei-
nen Namen gemacht hat. Aber was steckt ge-
nau hinter dieser Technik? Es ist die umwelt-
schonende, hocheffiziente und damit zu-
kunftsweisende Art, Energie zu nutzen. Hier
wird aus Sonne und Holz ENERGIE im Uber-
fluss geschaffen. Wann g
immer es um den -
fachgerechten Einbau
dieser hochmodernen
Haustechnik in Form
von Pellet-Brennkes-
seln, Solarthermi-
schen Anlagen, oder
Warmepumpen geht, -
ist das Team des jungen Sanitir- und Hei-
zungsfachmanns gefragt und Geheimtipp
Nummer eins. Dariiber hinaus wechselt man
aber selbstverstandlich auch ganz einfach mal
einen Heizungskessel oder erledigt andere In-
stallationsarbeiten fiir gewerbliche und priva-
te Kunden. ,,Das haben wir nicht verlernt. Das

Von Karsten Kube installierte Warmwas-
serunterstiitzung (Ii.).

ist immer noch das Einmaleins bei unse-
rer Arbeit”, verrat Karsten Kube. Der
personliche Kontakt und das Vertrauens-
verhiltnis zum Kunden sind das zweite Ge-
heimnis des Unternehmenserfolges.

SA-GE-TEC ¢ Karsten Kube
Unterwaldenstralle 26 ¢ 16 341 Panketal
Tel. 030/94519944

info@sa-ge-tec.de * www.sa-ge-tec.de

Bauen & Wohnen

Wentzel & Belling GmbLH

nen guten Namen gemacht —
durch eine qualifizier-

eitnunmehr 20 Jahrenbietet te und zuverlissige r

der Malerbetrieb Wentzel &  Aysbilduneg von im ich!
Belling GmbH alle Maler-, Ta-  Laufe der ]ihre rund 30 Al guchen D o
pezier- und Lackierarbeiten, jungen Leuten, aus de- JAachhmbgﬂm und die
Stuck im Innenraum, einfalls- pjen sich inzwischen der sohton.

- oo st weden md

reiche Fassadengestaltung so- Mitarbeiterstamm  re- elne
wie Trockenbau und Fliesenle- krutiert. Seitdem kom- QNin bieten:
gerarbeiten. Daneben ist das men Auftrice aus dem un
Team auf Bodenbeldge aller Art  Augland bisgnach Briis-  ® ﬁb(mfnﬂ‘k“e (B%am 9
spezialisiert. Erfa"hrene Fach-  gel, Paris, aus dem Nor- « SFmenwagen
leute sorgen dafiir, dass Tep-  den oder Siiden Deutsch- des eom
pich- und Kunststoffbeldge, lands ins Panketaler Un-  © motivieren .
Parkett, Laminat und Kork per- ternehmen. Aber auch N angenghme u*ﬁbelisgedzn
fekt verlegt werden. Das der Panketaler Gemein-

- Meisto wnd mungsbetid
« Aushildongebetried
o und vieles meht

Hauptaugenmerk liegt dabei
auf den regionalen Kunden mit
Ein- oder Mehrfamilienhaus.
Das Unternehmen hat sich auf-

desaal wurde von den ver-
sierten Fachleuten des
ortsansadssigen Malerbe-
triebs einst wieder instand

ca eiben on
grund der Qualitit, die es ,am  gesetzt. Selbstverstindlich Slhﬂach Rewetbung ach

Bau” liefert, weit ﬁbfff Orts.- ist der Meisterbetrieb wei- w@wmsd-bdﬁlhg-dﬂ
und Landesgrenzen hinaus ei-  terhin Ausbildungsbetrieb.

Malerbetrieb Wentzel & Belling GmbH
Am Stener Berg 4 ¢ 13125 Berlin
Tel. +4930/94796661 » Fax +4930/647966 62 ¢ Mobil +49170/307 17 69, -68

Gemeindemagazin Unser Panketal 17. Auflage
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Verein Ponykultur auf dem Gut Hobrechtsfelde sucht Verstérkung und engagierte Forderer

Wer reiten mochte, muss putzen konnen

er Putzeimer steht bereit.

Drin sind Wurzelbiirsten,
Gummistriegel und Kartat-
schen. Zu klein fiir Erwachse-
nenhiande, denn sie sind fiir
Kinder gemacht. Und die nut-
zen sie fleiflig, um die - im Ver-
gleich zu ihren Nachbarn auf
der Weide in Hobrechtsfelde
am Kornspeicher stehenden -
winzigen Pferde zu striegeln,
zu kdimmen und zu pflegen.
Die Fiinf-, Sechs- und Sieben-
jahrigen sind an diesem sonni-
gen Sonntag wie immer mit
grolem Eifer dabei. Aufmerk-
sam lauscht auch der wildeste
Bursche und das schiichternste
Maidchen den Worten und Hin-
weisen von Kathrin Schulze.
Man miisse genau wissen, wie
man putzt, aber ,immer mit
Gefiihl”, weist die berufserfah-
rene Erzieherin unermiidlich
darauf hin, was Sache ist.

£ T

Seit anderthalb Jahren
gibt es den Verein Po-
nykultur unter dem
Dach der Pferdekultur
Gut  Hobrechtsfelde.
Die bekannte Schau-
spielerin und enga-
gierte Pferdekennerin
Antonia Gerke hat als
Geschiftsfithrerin der
,Pferdekultur” hat in
Jens Wienbrack als Ver-
einsvorsitzendem, Syl-
via Lutz oder Kathrin
Schulze Ehrenamtliche
mit Begeisterung und

Herz sowohl fiir die Po-
nys als auch fiir Kinder gefun-
den. Das hat sich sehr rasch
herumgesprochen, so dass sich
auch die Wartelisten fiir Ein-
steigerkurse rasch fiillten.

Dabei geht es bei der Ponykul-
tur nicht hauptsdchlich ums
Reiten. Es geht darum, das

Wissen iiber Pferde — die die
Menschen seit Tausenden von
Jahren begleiten — zu vermit-
teln. Angefangen davon ihren
Lebensraum zu respektieren
bis zur verantwortungsvollen
Fiihrung des Pferdes. Nicht
zuletzt geht es auch darum,

s . m EML - o

aus dem Verhalten der Tiere
,eine naturbelassene Riick-
meldung zu seiner eigenen
Personlichkeit zu bekommen”,
heift zur Philosophie auf dem
Hof. Pferde konnten die eigene
Personlichkeit spiegeln. ,Wem
das zu esoterisch oder unprak-
tisch klingt, der hat sich noch
nicht mit Pferden beschiftigt”,
sagen dazu versierte Pferde-
kenner.

Kurse und Exkursionen

Auf dem Gut Hobrechtsfelde
und auf den Weiden der Wild-
beweidung der Agrar GmbH
Hobrechtsfelde leben die Ko-
niks (Wildpferde) und Shet-
landponys ganzjihrig drau-
flen. Antonia Gerke hat sich
mit ihrer ,Pferdekultur” zum
Ziel gesetzt, einen artgerech-
ten, vom Wissen um Biologie
und Verhalten geprigten, von
falscher =~ Vermenschlichung
freien Umgang mit dem Part-
ner Pferd zu fordern. Das ge-
schieht in verschiedenen Kur-
sen fiir Erwachsene und in der
Ponyschule fiir Kinder ab vier
Jahre. Das geschieht aber auch
bei Exkursionen zu den ,Wild-
pferden” der polnischen Ro-
bustrasse Konik, die mit mog-
lichst geringem Kontakt zu
Menschen auf den riesigen Be-
weidungsflachen leben.

Aber am Anfang steht eben fiir
jeden und jede — ob grof3 oder
klein — den richtigen Umgang
mit rund Ponys zu lernen und
zu iiben. Denn wer spiter ein
Pferd reiten will, muss es auch
allein verantwortlich von der
Weide holen konnen. ,Die El-
tern unterstiitzen uns sehr bei
der Arbeit”, sagt Jens Wien-
brack. Er ist keiner, der mit
Pferden aufgewachsen ist, son-
dern erst vor zwei Jahren das
Reiten und Kutschieren er-
lernte. ,Meine Tochter wollte

reiten, meine Frau hat das seit
ihrer Kindheit gern getan. So
war das Gut Hobrechtsfelde
fiir uns Panketaler genau die
richtige Adresse”, berichtet
der 44-Jahrige.

Inzwischen z&hlt der Verein 34

Mltglleder ,,W1r haben noch
jede Menge Ideen fiir die Tiere
und die Kinder”, sagt Wien-
brack. Aber dazu brauche es
weitaus mehr Kraft und vor al-
lem finanzielle Mittel. Es ka-
men viele Anfragen von Schu-
len und Kita, die sich in der

Natur umschauen wollen und
etwas lernen mochten. Work-
shops seien ebenso stark nach-
gefragt. ,Das funktioniert na-
tiirlich nicht, wenn wir als Eh-
renamtler uns nur am Wo-
chenende unserem Hobby
widmen konnen, dafiir
braucht es eine festangestellte,
professionelle Kraft”, ist man
sich im Verein einig. Und so
werden intensiv noch weitere
Forderer gesucht, die dabei
Unterstiitzung geben koénnen
und wollen.

ponykultur@hobrechtsfelde.de

10

Gemeindemagazin Unser Panketal 17. Auflage

11




Hobrechtsfelde Bauen & Wohnen

tere331erte Ahnlich einer Zeitrei-
die Besucher hier Geschichten der

brechtsfelde erfahren und erleben. Dabei hel- t Verschi

fen Tafeln mit historischen Fotos und arc ( em eine gro.

tonische Zeichnungen sowie Erklarungen, w. a a on , Kult

vor Zeiten hier geschah. ber 2021 ganzjah-
eranstaltungen statt. Die

and Inszenierun-
S ausver-

] } ¢ 1 ein, Freitag bis
de mit geringem Personala ‘ onntag, naturna ee eln zu las-
gern und nach Bedarf zur Verfii r M 1 einmal monat- |

ghlights im Kornspeicher bis

tin den Abend se'ine Zeit zu verbringen.

Team Elektroanlagen Zepernick GmbH -
gemeinsam zum Erfolg

‘Ein gut eingespieltes Team
schafft jede Herausforde-
rung! Team Elektroanlagen
Zepernick GmbH ist dafiir das
beste Beispiel. Als mittelstan-
disches Unternehmen mit fa-
milidrer Atmosphdre wurde
das Unternehmen am 1. Juni
1971 von den Meistern Bernd
Schiilke und Gerhard Dobbert
das Unternehmen als PGH ge-
griindet. Seit 2019 wird die Fir-
ma von den Elektromeistern
Markus Burghardt und Lars
Hohne gefiihrt. Besonders
wichtig ist den beiden Unter-
nehmern der Zusammenbhalt
innerhalb der Mannschaft, um
mit dem beriihmten ,Team-
Spirit” auch die alltdglichen
Aufgaben im Elektro-Hand-
werk zu meistern. So nimmt
die Belegschaft beispielsweise
an verschiedenen Events, wie
Fufiballspiele oder Jeder-
mannsldufen teil. Das dadurch
freigesetzte Gemeinschaftge-
fiihl merken die Kunden dann
auch in der Leistungsfahigkeit
des Unternehmens. Elektro-
anlagen Zepernick bietet alle

Die beiden Geschiiftsfiihrer
der Elektroanlagen Zepernick
GmbH Markus Burghardt (1i.)
und Lars Hohne.

Elektroleistungen an, welche
heutzutage im privaten, of-
fentlichen und gewerblichen
Bereich gefragt sind. Es iiber-
nimmt die Planung, Errich-
tung Erweiterung, Moderni-
sierung oder Wartung von
Elektroinstallationen aller Art.
Ausgefithrt werden die Ar-
beiten von gut ausgebilde-
ten Elektroinstallateuren und
-monteuren, die ihr Hand-
werk verstehen. Das 30-kopfi-

ge Team kiimmert sich dabei
stindig engagiert um alle
Kundenwiinsche. Eine gute
Beratung und die ausgezeich-
nete technische Ausriistung
der Mitarbeiter ist neben der
geschlossenen Teamleistung
die hervorragende Basis fiir
solide Handwerksarbeit. Da-
bei kann auf jahrelange Erfah-
rungen zuriickgegriffen wer-
den, inklusive einem profes-
sionellen Ausbildungsmana-
gement. Die Elektroanlagen
Zepernick GmbH konnte in
den letzten fiinf Jahrzehnten
viele Mitarbeiter, Kunden und
Partner gewinnen. Und gutes
Handwerk verpflichtet — des-
halb ist das Unternehmen
auch in der Innung fiir Elek-
tro- und Informationstechnik
Barnim engagiert. Lars Hohne
arbeitet dariiber hinaus im
Priifungsausschuss und kiim-
mert sich dort, wie auch im ei-
genen Betrieb, um die Ausbil-
dung des Nachwuchses im
Elektrohandwerk.

!.1
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Team bei verschledenen Events — hier beim Wandlltzer Lauf , Hier lduft’s” 2022.

Elektroanlagen Zepernick GmbH

Schonower StraRe 78 ¢ 16341 Panketal * Tel. 030/9 4443 00
www.elektroanlagen-zepernick.de
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Bauen & Wohnen Bauen & Wohnen

| _ . |
Kompetent und individuell beraten

Seit 32 Jahren ist das Panketaler Familien- 2
unternehmen ,Korbicki” gefragter An-
sprechpartner, wenn es um Kiichen geht.
Denn kaum ein Bereich im Haus wird jeden
Tag so intensiv genutzt wie dieser. Deshalb ist
es besonders wichtig, dass hier Wiinsche mit
langjahriger Erfahrung und eigenen Tischlern
umgesetzt werden.
Die grofiziigige Ausstellung ermoglicht einen
guten Uberblick. Hier finden sich klassische,
moderne und extravagante Varianten. Die
Fachleute bringen ihr vielseitiges Wissen ein,
um eine jeweils individuelle und optimale Lo- [ [
sung zu erreichen. Die gemeinsam mit den In- o = - - 3 -i‘._
teressenten erstellten Entwiirfe werden im . - e o
Kiichenstudio erst in eine 3-D-Planung umge- Das K‘fChe”St”dlo ,,Korbzﬁkz plant und mon-
setzt und dann zuhause Wirklichkeit. tiert seit 32 Jahren Traumkiichen.
Zudem erhilt man hier neue Elektro-Hausge- Dazu gehdren unter anderem der Austausch
rite inklusive Beratung, Lieferung und Monta- defekter Elektrogerdte oder Arbeitsplatten,
ge. Ebenso werden vorhandene Kiichen mo- Spiilen und Armaturen sowie Kiichenergén-
dernisiert. zungen bei Umzug oder im Schadensfall.
Elektro-Hausgerite & Einbaukiichen Korbicki & S6hne GmbH
Zillertaler StraRe 9 » 16 341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/94446 05 » Fax 030/94 414880 * neue.kueche@korbicki.de ¢ www.korbicki.de

—a N

FUR MEHR ZEIT IM GRUNEN

Terrmessermaclver von Safordus

Wetterschutz wann immer Sie ihn Brauchen - Terassencacher verlangern dig
Cartensaison una die Freuds sm Draufenssin solarluk.com

T-L L iteergarterbrdunid Saflinf B anddnibusg SrldH
farfstrafie 34 - TBILE Ancensieds
T 00 FEES2I 3 - infocwiga-tiapime—bh de
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Bauen & Wohnen

Bauen & Wohnen

Verstopftes, undichtes Rohr” Nem danke!

erstopfungen und Schidden in Abwasser-

leitungen sind der Albtraum eines jeden
Eigenheimbesitzers, denn Stemm- und Ab-
brucharbeiten zur Schadensbehebung sind
nicht nur aufwéndig, sondern auch kostenin-
tensiv. Die PolyLine Umwelttechnik GmbH hat
fiir solche Fille die richtige Losung parat: Roh-
rinnensanierung! Mithilfe von innovativen
Rohr-In-Rohr-Systemen kdnnen Schadstellen
langfristig von innen heraus abgedichtet wer-
den - die ideale Alternative zum Rohraus-
tausch in offener Bauweise. Spezialisiert auf
die Instandsetzung von Schmutz- und Regen-
wasserleitungen gehoren auch die Rohrreini-
gung zum Entfernen von Ablagerungen und
Inkrustrationen, die Rohrinspektion mittels
Kameratechnik und die Auswertung von Vi-
deoaufzeichnungen zur Erarbeitung eines in-
dividuellen Sanierungskonzeptes zu den
Kerntitigkeiten des Bernauer Unternehmens.
Seit 1998 ist PolyLine im Einsatz und bietet im
Bereich ,Bauen im Bestand” ingenieurtechni-
sche Beratung und nachhaltige Leistungen
kombiniert mit serviceorientiertem Denken.

Bei TV-Inspektion gefundener Wurzeleinwuchs
(li.) vor und nach der Sanierung (re.)

Sowohl fiir einfache Rohrreinigungen und Ka-
merabefahrungen als auch Sanierungsmaf-
nahmen von Grund-, Fall- und Anschlusslei-
tungen im hausinternen und -nahen Bereich
steht das PolyLine-Team jederzeit gerne zur
Verfiigung!

PolyLine Umwelttechnik GmbH
Zepernicker Chaussee 45 ¢ 16321 Bernau
Tel. 03338/338790
info@polyline.de ¢ www.polyline.de

DARzhmre i Paribctsl - E-mobil Hir
dienstilche und private Fabrien Im Elnsatz

WERDEN SIE HAUPT-
ODER MITNUTZER*IN!

RS E mal B HE e el SR T R e SR B SR

L iR W 17 E [PV

Maler Miuhle malert nicht, Miihle gestaltet!

as ist kein leerer Spruch! =i

Jeder, der vor einer Reno-
vierung oder Sanierung steht,
findet bei der Firma Miihle ei- — "?{‘_h ?
nen Rund-Um-Service fiir die = =
Umgestaltung oder Neuge-
staltung der Riume oder Bau-
ten. Insbesondere private Bau-
herren oder Hauslebauer pro-
fitieren von der Kreativitit der
versierten Mitarbeiter um
Thomas Miihle. Neben den
gestalterischen Mitteln aus
Farbe, Tapete oder Putz in

arbeiten und Innenausbau
iibernommen. Dabei wird auf
hohe Qualitdt und Langlebig-
keit der eingesetzten Materia-
lien geachtet ohne dass es
gleich ,einen Mercedes kos-
L el tet”. Nach Riicksprache wer-
den sogar kleinere Maurer-

Verlegearbeiten
mit Materialien
wie PVC, Lami-
nat oder Kork
werden profes-
sionell  ausge-
fiihrt.

Wohn-, Gewer-
be- und Kultur-
bauten werden

Beispiel fiir perfekte Arbeits-
ausfiihrung durch Maler Miihle.

Ausbauarbeiten,
Trockenbau, und Tischler- oder auch Ab-
Dammungs- rissarbeiten durchgefiihrt. Da-

. und Verlegear- bei geht allen Leistungen und
In der ganzen Region bekannt und gern gesehen: beiten  sowie Angeboten stets eine intensive
die Fahrzeuge der Firma von Thomas Miihle. Bodenbelags- Beratung vor Ort voraus.

Miihle malerei-ausbau-gestaltung © Inh. Thomas Miihle
Bornicker Weg 12 ¢ 16 341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/9446887 » Mobil 0171/4802432 ¢ www.maler-muehle-berlin.de
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Berliner Montage Konzept

Katrin Kuhle

Bestrovensty 15, 16341 fanketa
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(zarten- und L andschaftsbhau André Maurer

Wir fohren aus:
= Garengestaltung. « Erdarbetan
« Pllasterarbeiten, - Temassen- und Wegebau
= Matursteinarbeilen, = Rollrasen und Mahmboter-Senvica

» Teich-

Garien- ung Langschaftsbau Andre Maurer- Zilerigier Stralle 32 « 16341 Pankelal

und Zaunbau

Mobd 0178832 18 22 » Tel. (30228 76 65 0 - gma.landschaftzbau@gmail. com

Man muss eigentlich n1cht nach Berlin fahren

ensch, wie doch die Zeit

vergeht! Im Sommer
2023 wurde nun schon die 16.
Schlendermeile veranstaltet.
Sie hat nichts von ihrem Reiz
verloren. Auch in diesem Jahr
gab es in der Schonower Stra-
e kaum ein Durchkommen,
um alle Angebote zu erkun-
den. Was gab es nicht alles zu
sehen, zu probieren und zu
erfahren. Politiker und kom-
munale Einrichtungen stell-
ten sich vor, Firmen und
Dienstleister aus dem Ort
zeigten Ausschnitte aus ihren
Angeboten. Ortsansassige
Vereine nutzten die Gelegen-
heit, sich zu prasentieren. Fiir
alle galt: Untereinander ins
Gesprach zu kommen.
Dieses Angebot machte auch
Biirgermeister Maximilian
Wonke, der die Schlender-
meile 2023 er6ffnete. Er sagte,
dass er als Biirgermeister
auch weiterhin versuchen
wird, fiir den im Ort da zu
sein. Kommen Sie ins Rathaus

Biirgermeister Maximilian
Wonke bei seiner kurzen Eroff-
nungsrede.

oder rufen Sie an. Fiir fast alle
Probleme gibt es eine Lo-
sung”, sagte er. Wonke eroff-
nete das bunte Treiben und
sagte: ,Man muss eigentlich
gar nicht nach Berlin fahren.
Auch in unserer schonen Ge-
meinde ist eine Menge los.”

In seiner kurzen Er6ffnungs-
rede erinnerte der Biirger-
meister zudem, dass die Ge-
meinde in diesem Jahr seit 20
Jahren besteht. Die Gemein-
de Panketal entstand am 26.
Oktober 2003 aus dem Zu-
sammenschluss der bis dahin
selbststindigen Gemeinden
Schwanebeck und Zepernick,
die dem ehemaligen Amt
Panketal angehorten.
Apropos 20 Jahre: Die Trom-
melgruppe , Trommbdse” fei-
ert in diesem Jahr ebenfalls
20-jahriges Jubilaum (siehe
Seite 59). Mit dem Trommel-
wirbel, im wahrsten Sinne
des Wortes, durfte die Grup-
pe die Schlendermeile eroff-
nen.

Im Anschluss gab es ein un-
terhaltsames Programm, an-
gefangen von der Tanzgruppe
der Zepernicker Grundschu-
le unter Leitung von Klawdija
Platonina, tiber Clown Herz-
chen bis zur Latin-Jazz-Band
Grupo Corcovado.




Unternehmen in der Gemeinde Panketal

Versichert mit Tradition

Bauunternehmen
Bonava Deutschland GmbH Am Nordstern1
Zannatun Uddin 15517 Furstenwalde
Bestattungsinstitute
Lebenspfad Bestattungen

siehe Seite 6
www.bonava.com

Mobil 0176/1566 3221

Schonower Str. 61 Tel. 030/9444302
16341 Panketal Mobil 01 76/48 736047
Beziige, Kissen, Hussen fiir Stuhl, Sessel, Sofa & Co.
Hussen-Manufaktur Mandrellaplatz 9
Hussen-Schneiderei in Kopenick 12555 Berlin
Bildungseinrichtungen
Docemus Privatschulen
Campus Blumberg
Gymnasium Panketal
Freie Stadtrandschule
im Griinen

Hochschule fiir Schicklerstralte 20
Gesundheitsfachberufe i.G. 16 225 Eberswalde
Deutsches Rotes Kreuz

DRK Kreisverband Bornicker Chaussee 1Tel. 03338/75386
Niederbarnim e.V. 16321 Bernau
Elektroinstallation/Elektrotechnik

siehe Seite 50

Tel. 030/64 38 88 38 info@hussen-manufaktur.de
Fax 030/64 38 89 38 www.hussen-manufaktur.de

siehe Seite 29
www.docemus.de
siehe Seite 30-31

Schlossstralle 7a
16356 Ahrensfelde OT Blumberg
Spreestralle 2 Tel. 030/94 41 81 24
16 341 Panketal Fax 030/94 4186 96
www.gymnasium-panketal.de
Tel. 030/94030611 siehe Seite 46
www.gesundheit-hochschule.de

siehe Seite 50
www.drk-niederbarnim.de

= berschwemmungen oder
Sturmschdden  werden
immer hdufiger. Einbruch,
Rohrbruch oder gar Briande
sind weitere Katastrophen, bei
denen schnelle Hilfe enorm
wichtig ist. Die ,Feuersozietit
Berlin-Brandenburg”  bietet
mit ihrer neuen Wohngebau-
deversicherung Absicherung
nach individuellem Bedarf.
Dabei kann sich das Versiche-
rungsunternehmen auf iiber
300jahrige Erfahrung stiitzen.
Bereits seit 1718 ist es fiir ra-
sche Entscheidungen und eine
unbiirokratische Regulierung
bekannt. ,Altere erinnern sich

Nico Ullrich und Alisa Jahnert bieten unter dem roten
Schirm der Feuersozietit Sicherheit in allen Bereichen.

Elektroanlagen
Zepernick GmbH
Energieunternehmen

Fleischerei

Land-Fleischerei

Friseur
Friseursalon Auszeit

Kreiswerke Barnim GmbH

Familie Geduhn GmbH
Freizeit- und Baumarkt
Freizeitmarkt Oehlmann

Schonower Str. 78 Tel. 030/944 4300 siehe Seite 13
16 341 Panketal www.elektroanlagen-zepernick.de

Fr.-Ebert-Str. 10
16 225 Eberswalde

Tel. 03334/8192236 siehe Seite 16

www.barnim-energie.de

Bucher StralRe 65
16 341 Panketal

Tel. 030/944 6853 siehe Seite 55

Dorfstralte 28
16 341 Panketal

Tel. 030/944 59 84
Fax 030/94414375

siehe Seite 14
www.oehlmann-freizeit.de

Schonower Str. 72d Tel. 030/9479 26 50
16 341 Panketal

siehe Seite 55
www.friseur-salon-auszeit.de

Haar-Zeit
Angela Raudies

GMA Garten- und

Landschaftsbau
André Maurer

Glasereien
Holger Gottschalk

Glasfaseranschliisse
DNS:NET

Madel Glas- und

Garten- und Landschaftsbau

Generationenberatung
Generationenberatung
Dipl.-Ing. Sabine Wittmiitz

Bau- und Kunstglaserei

Glas- und Gebaudereinigung, Hausmeisterdienste

Gebéaudereinigung GmbH

Bucher StralRe 65
16 341 Panketal

Tel. 030/9444363 siehe Seite 50

Zillertaler Strale 32 Tel. 030/2397 66 90
16341 Panketal Mobil 0178/8321922
gma.landschaftsbau@gmail.com

siehe Seite 18

Helmut-Schmidt-Allee 10
16321Bernau Tel. 03338/338444
Mobil 01 77/21900 36

siehe Seite 55

siehe Seite 23
holgergottschalk@gmx.de

Lindenberger Weg 1 Tel. 030/944 2827
16 341 Panketal

Tel. 030/66 76 54 44
Tel. 030/6676 5250

siehe Seite 4-5
www.dns-net.de/panketal

Privatkunden
Geschaftskunden

Bernauer StraRe 11 Tel. 030/944 4265
16341 Panketal Fax 030/94 418890
info@maedel-gebaeudereinigung.de

vielleicht noch an die Emaille-Schilder der
Feuersozietit, die hdufig an den versicherten
Gebduden angebracht waren”, meint der Ver-
sicherungsfachmann Nico Ullrich als Haupt-
vertreter in Panketal. ,Auch heute vertrauen
unserer Gesellschaft fast eine halbe Million
Menschen.”
Doch Tradition ist nicht alles. Wichtig sind eine
richtige Beratung und ein umfassender Ser-
vice. In Panketal und Umgebung ist Nico Ull-
& rich schnell zur Stelle, um eingehend
zur optimalen Losung zu
beraten.

.

Tomagn

,Im Schadensfall setze ich mich fiir eine schnel-
le und kompetente Regulierung ein.” Er bietet
maf3geschneiderte Absicherung in allen Berei-
chen, von A wie Auto bis Z wie Zahn, an. Einen
aktuellen Tipp hat er auch noch parat: ,Um sei-
nen Urlaub unbeschwert genieflen zu konnen,
sollte man sich vor dem Reiseantritt iiber die
notwendige Versicherungen beraten lassen!”

Feuersozietdt Hauptvertretung
Nico Ullrich
Schonower StralRe 81 ¢ 16 341 Panketal
Tel. 030/4597 6396
n.ullrich@feuersozietaet.de

20
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Unternehmen in der Gemeinde Panketal Service in Panketal

Haushaltsgerdte & Einbaukiichen
BMK Berliner

Montage Konzept 16341 Panketal

Beethovenstralte 15 Tel. 030/2267 9260

siehe Seite 18

Fax 030/22679262 www.bmk-kuechen.de

Zillertaler Strafke 9
16 341 Panketal

Elektro-Hausgerite &
Einbaukiichen

Korbicki & S6hne GmbH
Hauskrankenpflegedienste/Seniorenbetreuung
Héausliche Krankenpflege Genfer Platz 2
Anita Klink 16 341 Panketal

Tel. 030/94446 05
Fax 030/94 414880

siehe Seite 14
www.korbicki.de

Tel. 030/944 3104
Fax 030/9441836

siehe Seite 39
www.hkp-anitaklink.de

Hauslicher Pflegedienst R&S Am Heidehaus 7
Irene Sowa 16 341 Panketal

Tel. 030/94 878587 siehe Seite 50

von Ahlen - Der Pflegedienst Genfer Platz 2
ehem. Schwester Ingeborg 16 341 Panketal
Robert von Ahlen
Heizung/Sanitar/Klima/Solaranlagen
Karsten Kube SA-GE-TEC
Sanitar- und Gebaudetechnik 16 341 Panketal
Hospiz

Hospiz LudwigPark Zepernicker Str. 2
13125 Berlin
Hotel & Restaurant
Hotel & Restaurant
,Heidekrug”
Horakustikstudio
Horgerate am Steintor
Ulrike Grimmer
Immobilien
Deutschmann
Immobilien IVD

Griinplan 14
17 255 Wustrow

Bahnhofstralle 7
16321 Bernau

Bittenstrafte 12
16321 Bernau

Unterwaldenstr. 26

Tel. 030/9447948 siehe Seite 37
Fax 030/93498062

www.schwester-ingeborg.de

Tel. 030/94 519944
Fax 030/98311051

siehe Seite 8
www.sa-ge-tec.de

Tel. 030/680808 8101 siehe Seite 40

www.hospiz-ludwigpark.de

Tel. 0398 28/6 00 siehe Seite 58

www.heidekrug-hotel.de

siehe Seite 47
www.hoergeraete-bernau.de

Tel. 03338/704051

Tel. 03338/705490 siehe Seite 23
Fax 03338/3721 41

www.deutschmann-immobilien.com

Tobias Hahne
Immobilienbiiro
Intensivpflege
BETTLEX Dorfstralle 5c
Der Pflegedienst 16 341 Panketal
Internistisch-nephrologische Praxis
Alwall-Haus Viereckweg 1/3
Dr. Uwe Novender & 13125 Berlin
Dipl.-Med. G6tz Krupp
Kosmetik/FuBpflege/Wellness/Nagelstudio
Kosmetikstiibchen
,Im Ludwigspark”
Ramona Reinhold

Schoénower Str.39
16 341 Panketal

13125 Berlin

Zepernicker StralRe 2 Tel. 030/94791263

Tel. 030/74924036 siehe Seite 64
Mobil 01 73/8 652089 info@wohneigentum24.de

Tel. 03341/3088690 siehe Seite 41
www.bettlex-intensivpflege.de

Tel. 030/9410810
Fax 030/941081 22

siehe Seite 35
www.alwall-dialyse.de

siehe Seite 34
Mobil 01 72/591 2229

malerei-ausbau-gestaltung 16341 Panketal
Thomas Miihle

GartenstralRe 11
16 341 Panketal

Mechanische Werkstatt
Martin Paech

Mechanische Werkstatt (Drehen, Bohren, Frasen)

Malerbetriebe

Malerbetrieb Wentzel & W.-Liebknecht-Str. 43Tel. 030/9479 6661 siehe Seite 9

Belling GmbH 16341 Panketal Fax 030/94 79 66 62
malermeisterwentzel@t-online.de

Miihle Bornicker Weg 12 Tel. 030/944 6887 siehe Seite 17

Mobil 01 71/48024 32
www.maler-muehle-berlin.de

Tel. 030/9443103

Fax 030/94418857 martin@paech-barnim.de

Vorausschauendes Denken und Handeln

Die Steuerberatungsgesellschaft Hoffmann & Part- i
ner begleitet ihre Mandanten in deren wirtschaftli-
chem Leben. Es ist wichtig, nicht ausschliefllich die iib-
liche wirtschaftliche und steuerliche Beratung zu reali-
sieren. Neben der Information iiber kiinftige steuerli-
che Lasten, reagiert sie schon, wenn sich wirtschaftliche
bedeutsame Entwicklungen abzeichnen. Ihr kompe-
tentes Team aus gut ausgebildeten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern um die Steuerberaterinnen Dr. Stefa-
nie Sewekow und Ulrike Schulze, das Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen, auch in Homeoffice und Auszubil-
dende als Verstarkung sucht, betreut die Mandanten
vorausschauend und umsichtig. Zum Service gehort Die Steuerberaterinnen Dr. Stefanie Se-
natiirlich die gesamte Buchfiihrung einschliellich der wekow (re.) und Ulrike Schulze konnen
regelmiBigen Auswertungen, Steuererklirungen und auf einundzwanzig Jahre etfolgreicher
Jahresabschliisse. Die Steuerberatungskanzlei berit Titigkeit am Ort verweisen.
Kapitalgesellschaften, Freiberufler und Existenzgriinder sowie Privatpersonen. Dabei werden mo-
derne technische, digitale Losungen der Bearbeitung, die den Anforderungen der Finanzverwal-
tung entsprechen, eingesetzt. Zweimal jahrlich finden ortsnahe Veranstaltungen zur Information
der Mandanten statt. Das Biiro liegt gut erreichbar nahe dem S-Bahnhof Zepernick und kann mitt-
lerweile auf einundzwanzig Jahre Tatigkeit am Ort verweisen.
ETL Hoffmann & Partner GmbH Steuerberatungsgesellschaft & Co. Panketal KG
Schonower StralRe 43 ¢ 16341 Panketal ¢ Tel. 030/9450910 ¢ Fax 030/94 5091 44
www.etl.de/hp-zepernick.de

ol o

Bau- und Kunstglaserei
Holger Gottschalk FEF :Eﬂl_ﬂ-‘. L4

verfiigt tiber nun-
mehr 33Jahre Erfah-
rung im Glaserhand-
werk. Bei ihm ist man
genau richtig, wenn es
um zerbrochene Fens-
terscheiben, Spiegel,
Tischplatten oder das
Anfertigen und Gestalten von Bleiverglasun-
gen geht. Er liefert und baut zudem neue Fens-
ter aus Holz oder Kunststoff ein, etwa nach ei-
nem Einbruch. Folienbeschichtungen auf den
Scheiben fiir mehr Einbruch- oder Warme-
schutz gehoren ebenfalls zu seinem Aufgaben-
gebiet. Gerne iibernimmt der Glasermeister
die Fensterwartung sowie den Austausch der
alten Dichtungen. Auf Wunsch konnen Glas-
schdden direkt iiber eine Bestehende Glasver-
sicherung abgerechnet werden.

Holger Gottschalk
Bau- und Kunstglaserei Meisterbetrieb
Lindenberger Weg 1 ¢ 16 341 Panketal
Tel. 030/9442827 « holgergottschalk@gmx.de

Immobilien und Gutachten

Mlt einem souvera- iy
nen Blick sagt E
Heiko Deutschmann:

,Es war an der Zeit, ~
dass es am Immobi-

lienmarkt wieder eine I
neue Dynamik gibt & -
und er sich gerade nor- ‘I |

malisiert.” Der Immobilienfachmann verfiigt
iiber Erfahrungen, Hintergrundwissen und hat
eingehende Ortskenntnisse. ,Bevorzugt werden
solide Bestandsimmobilien und Baugrundstii-
cke gesucht”, weif er aus dem Alltag. Der Mak-
ler vermittelt Bau- und Erholungsgrundstiicke,
Ein- und Mehrfamilienhauser, Geschaftshauser
sowie attraktive Eigentumswohnungen im Bar-
nim und in Berlin. Zudem erstellt er gern kurz-
fristig Verkehrswerteinschidtzungen und reali-
siert bankenunabhingige Baufinanzierungen.

Deutschmann Immobilien
IVD Immobilien, Finanzierungen, Gutachten
BiittenstraRe 12 ¢ 16321 Bernau
Tel. 03338/705490 « Fax 03338/37 2141
www.deutschmann-immobilien.com
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Unternehmen in der Gemeinde Panketal

Rundum gut abgesichert

Optiker
Giese-Optik
Thomas Giese

siehe Seite 38
www.giese-optik-online.de

Am Amtshaus 2 Tel. 030/94 414544
16 341 Panketal Fax 030/94 414545

Karower Chaussee 23 Tel. 030/949 5492
13125 Berlin-Buch

Augenoptik Fittkau siehe Seite 36

Physiotherapie

PhysioVita Schonower Str. 43 Tel. 030/91 142506 siehe Seite 36
Praxis fiir Physiotherapie 16341 Panketal www.physiovita-panketal.de
Physiotherapie Schonower StraRe/Am Amtshaus 2 siehe Seite 38

Britta Bartel 16 341 Panketal Tel. & Fax 030/9444299
Regenwassernutzung, Trink- und Abwasser, Neubau & Sanierung
TBS Rinne GmbH DorfstraRe 4 Tel. 030/924093 69
16341 Panketal Fax 030/92409514
Reisebiiros/Touristik/Busunternehmen
Reisebiiro & Omnibusbetrieb Zepernicker Str. 1d  Tel. 030/944 4178
Karsten Brust 16 341 Panketal Fax 030/9479 66 69
Rohrreinigung
PolyLine
Umwelttechnik GmbH
Seniorenpflege
Seniorenpflegeheim
Eichenhof
Seniorenpflege der
Schwester Ingeborg
Robert von Ahlen
Steuerberatung
Hoffmann & Partner GmbH Schonower Str. 43 Tel. 030/9450910
Niederlassung Panketal 16 341 Panketal Fax 030/945091 44
Tagespflege
Tagespflege Morgenstern
Andy Morgenstern
Tagespflege Rotunde

britta.bartel@gmx.de

kontakt@tbs-rinne.de
www.tbs-rinne.de

siehe Seite 58
www.brust-busreisen.de

Wensickendorfer Ch. 2Tel. 033397/81340
16 348 Wandlitz

siehe Seite 16
www.polyline.de

Schonerlinder Str. 11 Tel. 030/91202970
16 341 Panketal Fax 030/9120297 20
Genfer Platz 2 Tel. 030/9447948
16 341 Panketal Fax 030/93498062

siehe Seite 44
www.fuehrergruppe.de
siehe Seite 37

www.schwester-ingeborg.de

siehe Seite 23
www.etl.de/hp-zepernick

Bucher Stralle 31 Tel. 030/4277 47 80 siehe Seite 42-43
16341 Panketal www.tagespflege-morgenstern.de
Schonerlinder Str. 11aTel. 030/9479491 21 siehe Seite 45
16 341 Panketal Fax 030/9479491 30 www.fuehrergruppe.de
Tischlerei, Mobel, Holzspielzeug
mahalinchen GmbH WaldstralRe 3

16 341 Panketal

Tel. 030/94631696 siehe Seite 32-33

www.mahalinchen-moebel.de

Versicherungen
Allianz Hauptvertretung
Eckhard WeiBhuhn

Alt Buch 72
13125 Berlin

Tel. 030/94156 69

Mobil 0179/4089502
eckhard.weisshuhn@allianz.de, www.weisshuhn-allianz.de
Feuersozietat Schonower Str. 81  Tel. 030/4597 6396 siehe Seite 21
Hauptvertretung 16 341 Panketal
Wintergérten & Terrassendacher
Wintergartentraume T&L Dorfstralle 34
Berlin/Brandenburg GmbH 16356 Ahrensfelde

siehe Seite 25

siehe Seite 15
info@wiga-traeume-bb.de
www.wintergartentraeume-berlinbrandenburg.de

Tel. 030/93 692236

Versicherungsschutz fiir alle Falle

Sicherheit und Vorsorge
sind zwei wichtige Dinge
im Leben, die wohl jeden inte-
ressieren. Gut aufgehoben ist
man da bei Eckhard Weif3-
huhn.

Personliche Betreuung

,Fiir mich ist der personliche
Kontakt entscheidend, denn
nur so kann ich gemeinsam
mit dem Kunden die optimale
Strategie fiir Sicherheit und
Vorsorge erarbeiten”, erklart
der Leiter der Allianz Haupt-
vertretung in Buch.

Als erfahrener Versicherungs-
fachmann der grofiten Versi-
cherung Deutschlands bietet
Eckhard Weilhuhn privaten

Eckhard Weif$huhn
ist der erste An-
sprechpartner, wenn i
es um Vorsorge und
Sicherheit geht.

und gewerblichen Kunden alle
klassischen  Versicherungen
von A wie Auto- bis Z wie Zu-
satzversicherung an. Mit sei-
ner iiber 30-jahrigen Erfah-
rung kann er seine Kunden
optimal beraten, so dass diese
auf der sicheren Seite sind.
Kaum jemand weif3 beispiels-
weise, dass die neuen Privat-
schutz-Tarife der Allianz auch
geborgte Sachen im Rahmen
der  Haftpflichversicherung
mit versichern — teilweise so-
gar zum Neuwert! Oder wer
weifs denn, dass die Allianz
Sturmschdden  bereits ab
Windstarke 7 in der Gebdude-
versicherung absichert, wah-
rend sonst erst Stufe 8 iiblich
ist. Stichwort Sicherheit fiir
das eigene Heim: Eckhard

—

WeiShuhn kann auch die bes-
te  Allianz-Baufinanzierung
bieten. Fiir Unternehmen halt
er besonders rentable betrieb-
liche Altersvorsorge, Kranken-
und Unfallversicherungen mit
besonderen Leistungen parat.

Vorsorge

,Ob ich mir mein Leben auch
morgen noch so wie heute leis-
ten kann”, fragen sich viele
Menschen. Dafiir bietet Eck-
hard WeiShuhn die ganze Pa-
lette der renditestarken Anla-
gen der Allianz. ,Und was pas-
siert eigentlich wenn ich mal
pflegebediirftig werde?” Auch
hier hat seine Hauptvertre-
tung die richtige Antwort: Eine
zusatzliche  Pflegeversiche-
rung um spater Selbstbe-
stimmtheit und Lebensquali-
tat sicher zu stellen. ,Die Bei-
trage sind umso geringer, je
frither die Versicherung be-
ginnt — also deshalb schon
frithzeitig abschlieSen”, rat
der Versicherungsfachmann.
,50 hat man ab Vertragschluss
fiir sein weiteres Leben vorge-
sorgt, egal wann man pflege-
bediirftig wird.” Ein besonders
attraktives Angebot ist der Ta-
rif ,Pflegetagegeld Best”, bei
dem bereits ab Pflegegrad 2
und ambulant der volle Pfle-
gesatz ausgezahlt wird.

Allianz Hauptvertretung Eckhard WeiRhuhn
Alt Buch 72 ¢ 13125 Berlin-Buch ¢ Tel. 030/94156 69 ¢ Mobil 0179/4089502
eckhard.weisshuhn@allianz.de ¢ www.weisshuhn-allianz.de
Mo.-Do. 8.30-12 Uhr ¢ Fr. 14-18 Uhr ¢ und nach Vereinbarung

Wundmanagement

Curatio & Care® W.-v.-Siemens-Str. 8 Tel. 030/68407 6501 siehe Seite 48

Wundmanagement 15566 Schoneiche www.curatio-care.de

Zahnarzte

Dr. med. dent. Neue Karntner Str. 2 Tel. 030/91 202161 siehe seite 49

Ruth Sara Strijbos-Ritten 16 341 Panketal Fax 030/91202814

Schwanezahnhaus www.schwanezahnhaus.de
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Passion of Dance

Acht Jahre Tanzleidenschaft — acht Jahre PoD

Lange und griindlich wurde
nach einem Namen gesucht,
der das Lebensgefiihl der Mad-
chen auf dem Punkt brachte —
Passion of Dance — das traf auf
den Punkt!. Schnell entwickelte
die Gruppe sich, es folgten Aus-
bildungen beim Landessport-
bund, so dass weitere Teams in
verschiedenen Altersgruppen
gegriindet werden konnten.
Aus den anfanglich 13 Tanzerin-
nen sind inzwischen 118 Tanze-
rinnen geworden. Nun, acht
Jahre spiter, sind aus den Ju-
gendlichen junge Erwachsene
geworden, die ihre Passion nicht
verloren haben. Im Riickblick
ging es fiir die Crew durch Ho-
hen und Tiefen. Erfolg und
Misserfolg wechselten sich in
schoner Regelmafigkeit ab. Das
Team lernte mit beidem umzu-
gehen - nicht zu abheben und
nicht zu verzweifeln. Was gibt es
besseres, als Vorbereitung auf
das Leben. Aktuell gibt es fiinf
Teams: Die Jiingsten sind die
PoD Tigers im Alter von fiinf bis
neun Jahren. Das zweite Kin-
derteam PoD Impact (acht bis
elf Jahre) wurde im vergange-
nen Sommer gegriindet und ist
mit 30 Tanzerinnen die grofite
Gruppe. Beide Teams befinden
sich zwar noch im Aufbau, neh-
men aber schon an ersten Auf-
tritten teil.

Als Kinderteam gestartet sind
die PoD Sisters nun im Junior-
bereich angekommen. Sie ha-
ben bereits Wettkampferfah-
rung und bereichern mit ihren
tollen Choreografien jeden Auf-
tritt. Das ehemalige Juniorteam
PoD Impact rdumte seinen Platz
und gab seinen Namen etwas
wehmiitig weiter. Das Team
wechselte nach den Sommerfe-
rien 2022 komplett ins Senior-
team. Sie wuchsen schnell mit
den ,alten Hasen" zusammen

und bilden nun eine schlagkraf-
tige Truppe. Aus Kindern wer-
den Leute, so wird sich die
Teamzusammensetzung natur-
gemaf weiterbewegen.

Aber auch Tanzmiitter haben
Spafs am Tanzen gewonnen. So
wurde 2022 auch ein Elternteam
gegriindet. Die PoD Rockets
tanzen einfach aus Freude an
der Bewegung und natiirlich
auch fiir ihre korperliche Fit-
ness. Und die geistige Fitness
wird dabei ganz nebenbei eben-
falls auf Trab gehalten. Denn die
Koordinierung der Korperteile
und das Einpragen der Choreo-
graphie ldsst die grauen Zellen
ordentlich arbeiten.

Erfolge nicht nur Zuhause,
sondern weltweit
Acht Jahre PoD und die Tanze-
rinnen kénnen auf viele kleine-
re und groere Erfolge zuriick-
blicken. Mehrfach tolle Platzie-
rungen bei den Barnimer Kin-
der- und Jugendfestivals sowie
Platzierungen und sogar Meis-
tertitel bei den Wettkampfseri-
en der Streetdance Factory und
des Cheerleading Verbandes
(CCVD). Herausragend war der
Sprung von zwei und spdater
auch drei PoD'lern in die Natio-
nalmannschaft des CCVD. So
nahmen sie 2019 und 2022 mit
dem Nationalteam an der WM

in Orlando/USA teil. Unver-
gessliche Momente fiir die Drei.
Im Mai 2023 ertanzte sich das
neu formierte Seniorteam bei
starker internationaler Konkur-
renz sehr iiberraschend den
Bronzeplatz bei der European
Cheerleading Championship in
Bottrop. Aber auch fiir viele
Auftritte sind unsere Teams ge-
bucht. Basketball Lok Bernau,
Seniorenheim Eichenhof, Spar-
kasse Barnim, Panketaler Fami-
lienfest und Panketaler Rat-
hausfest, Handball Karow, und
natiirlich bei unserer SG Einheit
Zepernick.

Allein ist das nicht zu schaffen

Der Abteilungsvorstand be-
dankt sich bei der SG Einheit
Zepernick fiir die anhaltende
Unterstiitzung sowie bei allen
Eltern und Freunden fiir den
Riickhalt. Gerade in schwieri-
gen Zeiten ist dies Gold wert.
Der grofite Dank gilt jedoch
dem Trainerstab — Jenny, Johan-
na, Sabrina, Julia, Ayleen, Ela,
Ellen, Felia, Denise, Taya, Liza
und Pia. Nur ihrem Einsatz und
ihrer Kraft ist es zu verdanken,
dass PoD auf einem sicheren
Fundament ruht. Dariiber hi-

Die Trainer und Abteilungslei-
tung achten darauf, dass alle
Teams miteinander harmonie-
ren, gerade weil die heutigen
Kleinen die Grofien der Zukunft
sind. Deshalb gibt es wieder-
kehrende Veranstaltungen, die
das Gemeinschaftsgefiihl for-
dern sollen. Dazu zihlt das jahr-
liche Dancecamp im Feriendorf
Dorado (Ruhlsdorf) fiir die Kin-
derteams. Ein Trainingslager
mit Klassenfahrtfeeling, bei
dem auch teamiibergreifend
trainiert wird. Beim jahrlichen
PoD Family Day prasentieren
alle Teams ihre aktuellen Cho-
reographien der Elternschaft
und allen Interessenten.

naus iibernahm 2022 Johanna
Jakob als aktive Tanzerin und
Trainerin zusitzlich noch den
Posten der Abteilungskassen-
wartin. 2023 wurde Jenny Ste-
phan ins Amt der Jugendwartin
im Hauptvorstand der SG Ein-
heit Zepernick gewdhlt. Somit
sind zwei junge Erwachsene
bereit Verantwortung iiber ihre
Trainertdtigkeit  hinaus zu
iibernehmen.

PoD Family Day

Dieses Jahr findet der ,PoD Fa-
mily Day” am 12. November in
der Schwanenhalle in Panketal
statt.

2%
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Neuer Vorstand bei der SG Schwanebeck 98 e. V.

Turnusméiﬁig fand im April
2023 die jahrliche Mitglie-
derversammlung der Sport-
gemeinschaft statt. Der Verein
wurde am 2. Juli 1998 gegriin-
det. Die SG ist als gemeinniit-
zig anerkannt. Im Friihjahr
2023 stand erneut die Wahl
auf dem Programm Auf der
dazu einberufenen Mitglie-
derversammlung wurde der
Rechenschaftsbericht des Vor-
standes, der Bericht des Kas-
senwarts und der Rechnungs-
priifer verlesen. Neu aufge-
nommen wurde die Position
eines Beraters fiir Inklusion.
Beschlossen wurde zugleich,
dass der Verein die Inklusion
auch wahrnimmt. Vorgeschla-
gen und berufen wurde Heiko
Spengler. Sigrid Harder und
Ute Gericke wurden in das
Amt Wahl der Rechnungsprii-
fer gewdhlt.

Bei der Wahl des Vorstandes
nahmen Jan Krefiner, Jens
Mellentin, Christina Hahling,
Anke Schneider, Antje Jahrig
und Dirk Jahnich die Wahl an
und begannen gleich mit ihrer
Arbeit.

Stolz ist der Verein auf seine 13
Sportgruppen, in denen etwa
1.100 Mitglieder trainieren.

Die Highlights im Jahr 2023:

¢ 10. September
Tischtennis-Meisterschaft

¢ 11. November
Sportlerball

¢ 25. November
Swans-Dance-Day

Sammeln fir den Verein

Die Abteilung Fufiball der SG
Schwanebeck 98 e.V. hat jetzt
ein Sticker-Sammelalbum.

Nach vielen Wochen Vorberei-
tungszeit war es am 3. Juni
endlich so weit: Kick Off beim
Rewe Markt in der Zeperni-
cker Strafse. Mit einer kleinen
Feier pridsentierten sich die
Fufiballer der SG Schwane-
beck 98 e.V. auf dem Parkplatz
des Marktes. Es wurde ge-
grillt, Fufiball gespielt, gelacht
und gefeiert. Ganz wichtig: Es
wurden natiirlich die Sticker
getauscht! Denn schon nach
kurzer Zeit gingen sehr viele
Alben und hunderte vom
kleinen Tiiten mit jeweils fiinf
Stickern darin iiber den La-
dentisch. Seitdem heifit es
,Album voll bekommen!”
Und so kaufen und tauschen
die Sportler fast taglich ihre
Sticker.

Eine rundum gelungene Akti-
on, die Spaff macht und zu-
sammenschweif3t!

SG Schwanebeck 98 e.V. Modernes Lernen

Wign dier Obsersehule derghL curm @bl

RDCETIS
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Freies Gymnasium Panketal — hier lernt es sich besser!

Segeln als ein Teil der Projektwoche im Gymnasium Panketal

s ist schon ungewdhnlich,

dass ein Gymmnasium fiir
seine Schiiler eine Art Arbeits-
gemeinschaft zum Thema
,Segeln” anbietet. Und dabei
nicht etwa Segeln per Compu-
tersimulation oder durch das
Lesen von Seemannsgeschich-
ten. Es geht tatsdchlich rauf
aufs Wasser. Ungewdhnlich
auch deshalb, weil es im Ge-
meindegebiet Panketal keinen
grofieren See gibt, auf dem
man diesen Sport ausiiben
konnte.
Doch der Sportlehrer Dirk Usz-
pelkat, er unterrichtet am
Gymnasium Panketal auch die
Ficher Geografie und Informa-
tik, hat es geschafft, Segeln als
Thema in der jahrlichen Pro-
jektwoche zu etablieren. ,Jetzt
bieten wir das fiir die Schiiler
der 6. Klassen an und der
Andrang ist grof3.” Kein Wun-
der, denn dieses Angebot ver-
spricht viel Action, ist unver-

gleichbar und sehr attraktiv.
,Wir veranstalten eine Art
Camp am Templiner See — der
iibrigens in Potsdam ist. Ich
selbst bin leidenschaftlicher
Wassersportler und auch dort
im Verein Mitglied”, sagt Dirk
Uszpelkat. So erzihlt der enga-
gierte Lehrer, dass er mit dem
ortsansassigen Verein eine Ab-
sprache hat und die Boote

der Klasse ,Optimist”
fiir seine Schiiler nut-
zen darf.

Die Optimisten-
Jolle, auch gern
,Opti”  genannt,
ist ein Kkleines
und leichtes
Boot, das in ers-
ter Linie fiir Kin-
der und Jugend-
liche geeignet ist
und als Einstei-
gerklasse in den
Segelsport  gilt.
Die Boote sind
2,30 Meter lang,
wiegen etwa 35
Kilogramm und tragen eine
Segelfliche von 3,5 Quadrat-
metern. Es soll diese Boote so-
gar als Selbstbausatz geben.

Einige  der | heute erfolg-
reichen Seg- ler haben
ihre Karriere in  solchen
Seglern ge- startet.
Natiirlich achten wir
auch auf die Sicher-
heit beim Segeln.

Jeder sollte schwimmen kon-
nen, muss eine Schwimmwe-
ste tragen und Grundkennt-
nisse iiber das Verhalten auf
dem Wasser haben”, erklart
Dirk Uszpelkat, der von seinen
Kollegen Kathrin Lukasczyk
und Thomas Tanneberger be-
gleitet und unterstiitzt wird.
Zum Programm gehort es,
dass theoretische Grundlagen
zum Segeln vermittelt werden,
damit Begriffe wie ,Am
Wind“, ,Luv”, ,Lee” oder
,Knoten” keine Fremdworter
mehr sind. Auch Fertigkeiten,
wie Boote festgemacht wer-
den, also mit einem fachman-
nischen Seemannsknoten,
werden getibt.
Zum Segelprojekt gehort, dass
alles den Charakter einer Klas-
senfahrt begleitet mit Aben-
teuern triagt. Das heifit, es wird
selbst gekocht, in Zelten iiber-
nachtet und viel gemeinsam
unternommen. Die
Gruppe fiahrt
geschlos-

L
(45

sen mit einem Bus von Panke-
tal nach Potsdam. Am Ende
der Woche werden die Eltern
dann ihre Segler wieder abho-
len. Dann gibt es kleine Ur-
kunde und ganz sicher auch
ein Erinnerungsfoto mit allen
Teilnehmern.

Ubrigens: Nach dem Segelpro-
jekt ist vor dem Skiprojekt.
Dirk Uszpelkat bereitet mit
Beginn des neuen Schuljahres
die jdhrliche Skifahrt in ein
Skigebiet mit interessierten
Schiilern vor.

info@gymnasium-panketal.de

Gymnasium Panketal
Freie Stadtrandschule
im Griinen
Spreestrafle 2
16 341 Panketal
Tel. 030/94418124
www.gymnasium-panketal.de
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Arzteverzeichnis

Frihes Erkennen ist wichtig!

Arzteverzeichnis der Gemeinde Panketal

Allgemeinmediziner

Dr. med. Walter Jacobi Schillerstralle 27 16 341 Panketal 030/9445703
Dr. med. Christoph Keining Schénower StralRe 98a 16 341 Panketal 030/9445383
FA Doris Lampert Ahornallee 6 16 341 Panketal 030/9443835

Dr. med. Christoph Lehr

Schonower StralRe 49

16 341 Panketal

030/9446106

Dr. med. Victor Lehr

Schénower Stralke 49

16 341 Panketal

030/9446106

Dipl.-Med. Martina Nitschke Otztalerstrale 11 16 341 Panketal 030/9445663
Dr. med. Sandra Priepke Bucher Stralle 48 16 341 Panketal 030/9444116
FA Anja Rambow Ahornallee 6 16341 Panketal 030/9443835
Dr. med. Wolfram Scheller Heinestralle 8 16 341 Panketal 030/9446380

Augenheilkunde
FA Olena Biloruska

Heinestralte 89

16 341 Panketal

03341/2013010

FA Katrin Hermes

Heinestralle 89

16341 Panketal

03341/2013010

FA Lidia Kilinska

Heinestralte 89

16 341 Panketal

03341/2013010

FA Josefine Lehmann

Heinestralle 89

16 341 Panketal

03341/2013010

Dipl.-Med. Karin Schmalz
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
FA Andrea Bachnick

Haut- und Geschlechtskrankheiten

Dr. med. Norbert Behnke
Innere Medizin
Dr. med. Robert Ehrlich

Heinestralte 49
Bahnhofstralte 83

BrennerstralRe 22

Schonower Stralle 98a

16 341 Panketal
16 341 Panketal
16 341 Panketal
16 341 Panketal

030/9446111
030/9444716
030/91142258
030/9445383

Dipl.-Med. G6tz Krupp

Viereckweg 1-3

13125 Berlin

030/9410810

Dr. med. Uwe Novender

Viereckweg 1-3

13125 Berlin

030/9410810

Dr. med. Kati Voigt Heinestralle 49 16 341 Panketal 030/40908690
Kinder- und Jugendmedizin

Dipl.-Med. Marianne Kreibig Bahnhofstralle 80 16 341 Panketal 030/94798603
Dr. med. Stephanie Lehmann Schonower StralRe 43 16 341 Panketal 030/89563098
Kinder- und Jugendpsychotherapeut

Dipl.-Sozialpad. (FH) Steffi Fitzkow Heinestralle 52 16 341 Panketal 030/23524661
Psychologischer Psychotherapeut

Dipl.-Psych. Matthias Loboda Heinestralle 52 16 341 Panketal 030/23473336
Dipl.-Psych. Wolfgang Nowak Elisabethstrale 3 16 341 Panketal 030/9447850
Zahnmedizin

Dr. med. dent. Kristina Faust Heinestralle 52a 16 341 Panketal 030/9444171
ZA Kathrin Geschke Poststralle 12 16 341 Panketal 030/9446381
Dipl.-Stom. Donat Krdsche BahnhofstralRe 1b 16 341 Panketal 030/9444888

Dr. med. dent Katharina Lehr

Schonower Stralte 49

16 341 Panketal

030/9416674

ZA Insa Riechers

Wiener StralRe 41

16 341 Panketal

030/91146461

Dr. med. dent. Ruth-Sara Strijbos-Riitten

Neue Karntner StralRe 2

16 341 Panketal

030/91202161

ZA Markus Vogel Otztaler StralRe 11 16 341 Panketal 030/9447005
ZA Ivonne Wegner Schonower StralRe T05 16 341 Panketal 030/9446401
ZA Anne Wittstock Poststralle 12 16 3471 Panketal 030/9446381

Mit gesunden Fiiflen geht’s besser durchs Leben

Ramona Reinhold ist die absolute Fachkraft
wenn es um professionelle FufSpflege geht.
Das ist noch lidngst nicht alles. Aknebehand-
lung, klassische Kosmetik sowie Fruchtsdure-
peeling, um weitere Angebote im kosmetischen
Bereich zu nennen. Die separaten Behand-
lungsrdume bieten eine erholsame Atmospha-
re und sind hell eingerichtet. Auch Diabetiker
und Bluter werden von ihr behandelt. Dabei
geht es um eine medizinische FuSpflege. Wer
keine Zeit findet, in das Kosmetikikstiibchen im
Ludwigpark zu kommen, kann die Dienste

ieren verrichten ihre Ar-

beit lautlos. Leider stel-
len sie ebenso lautlos ihre Ar-
beit ein. Entgiftung, Wasser-
ausscheidung, Blutbildung,
Knochenfestigkeit, sind nur
einige der lebenswichtigen
Aufgaben, die die Nieren zu
erfiillen haben. Beobachtun-
gen haben gezeigt, dass etwa
jeder zweite Patient mit be-
reits bekannter, fortgeschrit-
tener Nierenleistungsminde-
rung nach fiinf Jahren ver-
stirbt. Bei Herzinfarkt und
Schlaganfall z&dhlt jede Minu-
te. In Punkto Nieren kommt es
auf jedes Jahr an und Friiher-

Nur drei von zehn Patienten wissen von ihrer
eingeschrankten Nierenleistung

kennung ist sehr wichtig. Be-
reits bei moderater Nieren-
leistungsminderung konnen
sich Folgeerkrankungen zei-
gen. Diese konnen Jahre spa-
ter zu bedrohlichen Er-
krankungen an Herz und
Kreislauf fithren. Friitherken-
nung und neue medikamen-
tose Behandlungsmoglichkei-
ten kénnen zuverldssig Herz-
Kreislauf-Komplikationen

und Sterblichkeit senken.

Tag der offenen Tiir
am 21. September

,Nierenversagen vorbeugen,
erkennen, behandeln” — un-
ter diesem Motto steht am
21. September der Tag der
offenen Tiir anlasslich
des 30jahrigen Praxis-
Jubilaums. Hierzu
mochten Dr. Uwe No-
vender und PD Dr. Pe-
ter Nickel alle inte-
ressierten oder be-
troffenen Mitglieder der
Gemeinde einladen. Von
13 bis 18 Uhr finden Be-
sucher die Moglichkeit
zur Information, zur Be-
sichtigung, zum Ge-
sprich und zu einem
kleinen Imbiss.

Alle Dialyseverfahren

Fiir schwer Nierenkran-
ke werden hier auch alle
Hamo(Blutwasche)- und
Bauchfelldialyseverfah-
ren geplant und durch-
gefiithrt sowie eine Trans-
plantation  vorbereitet
und nachbetreut.

Dr. Uwe Novender und PD Dr. Pe-

Ein weiterer Schwerpunkt
der Praxis liegt in der
Behandlung  komplizierter
Fettstoffwechselstérungen.
,Fettstoffwechselstérungen
miissen rechtzeitig behandelt
werden. Sie konnen zu
Gefafiverschliissen, Herzin-
farkt oder Schlaganfall fiih-
ren”, erklaren die beiden Me-
diziner den wichtigen Hinter-
grund.

Personlich oder per Video

Eine Erleichterung in vielen
Situationen kann die angebo-
tene Vorstellung per Video-
App bieten.

Telefonisches
Informationsangebot
,Nierentelefon”

Beide Nierenspezialisten
weisen auf den bundeswei-
ten, telefonischen Informati-
onsservice hin, an dem sie re-
gelmidBig aktiv teilnehmen.
Am ,Nierentelefon” des Bun-
desverbandes Niere und
Deutsche Nierenzentren hat
man jeden Mittwoch zwi-
schen 16 und 18 Uhr die Gele-
genheit, medizinische und
soziale Fragen rund um die
Niere zu stellen. Falls erfor-
derlich, werden Anlaufstellen
fiir eine weiterfiihrende Un-
tersuchung genannt.

Nierentelefon

Jeden Mittwoch von 16 bis 18
Uhr als kostenlose Hotline
unter 0800/2484848.

Alwall-Haus ¢ Dialyse-Zentrum Berlin
Viereckweg 1/3 ¢ 13 125 Berlin-Buch
Tel. 030/9410810 © Fax 030/941081 22
www.alwall-dialyse.de

ter Nickel demonstrieren anhand
einer Ubungsschiirze die Anwen-
dung der Peritoneladialyse, die
man zu Hause machen kann.

auch zu Hause, natiirlich auch aufierhalb der
Geschiftszeiten.

Kosmetikstiibchen ,Im Ludwigpark” Ramona Reinhold
Zepernicker StralRe 2 ¢ 13125 Berlin-Buch ¢ Tel. 030/94791263 ¢« Mobil 0172/5912229
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Gesundheit Pflege & Betreuung

Die Antwort auf den Schmerz — PhysioVita

enn der Riicken schmerzt, dann sollte

man sich in die fachménnischen Hande
der Therapeuten aus der PhysioVita-Praxis
begeben. Seit 2008 behandeln und widmen
sie sich nun schon in den Rdumlichkeiten
am Bahnhof Zepernick ihren Patienten, wenn
es um Riicken-, Schulter- und Kopfschmer-
zen oder sogar Tinnitus und Schwindelgefiih-
le geht. Seit 2014 bietet das Team auch Hilfe
bei CMD an - die craniomandibuldre Dys-
funktion. Dabei arbeitet das Team eng mit
Zahnidrzten und Kieferorthopdden zusam-
men, um schmerzhafte Kiefergelenkproble-
me zu beheben. Selbstverstindlich bieten
die Physiotherapie-Profis von PhysioVita alle
bekannten Anwendungen wie Krankengym-

Ein Teil des Teams der PhysioVita um die Ge-

Noch freie Platze im neuen Seniorenwohnen

P

Wer wiinscht sich nicht ein
sorgenfreies Leben im
Alter? Mit viel Eigenstindig-
keit und doch gut betreut und
behiitet? Das ist in den neu er-
bauten Seniorenwohngemein-
schaften, die vom Pflegedienst
,von Ahlen” betreut werden,
seit Dezember 2022 moglich.
Hier finden 35 Bewohner Platz
fiir ihre selbst eingerichteten
Zimmer. Drei Wohnkiichen
und einem grofiziigigen Ge-
meinschaftsraum sowie Terras-
se und Balkon laden zum Tref-
fen und zu gemeinsamen Akti-

Wege kurz: Gleich in der Nihe

nastik, FuBreflexzonen-Therapie, Schlingen- schiiftsﬁ?hrer Cornelia Quahl (3. von rechts) vititen ein. Eine 24-Stunden- sind der Bahn- und der Bus- @ewbu\gs,
tisch-Therapie, Manuelle Therapie, Manuelle und Christoph Dorber (links). Rundumversorgung wird nach bahnhof sowie die Bahnhofs- 33&5\: CBQS‘-
Lymphdrainage, Medizinische Massage, fehlen, die PhysioVita Praxis bietet fiir alle den Bediirfnissen der Bewoh- passage. Hier finden sich auch n odetr
Elektro- und Hydrotherapie an. Und sollte Behandlungsmethoden auch Gutscheine zum ner ausgerichtet. Selbst Senio- Arztpraxen, Friseur und Phy- o ckg“\
einmal eine originelle Idee fiir ein Geschenk verschenken an. ren mit Demenz erhalten hier siotherapie. Kurzum: Die Be- ug\l"g o
PhysioVita GbR e Praxis fiir Physiotherapie die erforderliche Betreuung. wohner sind mitten im Leben ghote g‘\kos
Schonower StraRe 43 ¢ 16341 Panketal Dank der zentralen Lage in der und doch bei viel Eigenstdn- cN 4473
Tel. 030/91 142506 * www.physiovita-panketal.de Hussiten-Stadt Bernau sind die ~ digkeit gut behiitet. 0 30, 9
n
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Gesundheit Gesundheit & Pflege

Neu bei Giese Optik: Augenprufgerat Polaskop 2

Gutes Sehen ist wichtig. Beratungen hierzu
und Augenpriifungen haben sich als sehr
effektiv erwiesen und werden auch fiir die Zu-
kunft so empfohlen. Damit diese auch effektiv
und auf hochstem Niveau durchgefiihrt werden
konnen, hat der Augenoptik-Meister und Opto-
metrist Thomas Giese das neue , Polaskop 2“ an-
geschafft. Mit diesem Gerit konnen neben allen
klassischen Refraktionstests auch Dimmermyo-
piemessungen, Blendtests und andere innovati-
ve Untersuchungen durchgefiihrt werden. ,Na-
tiirlich geht es nicht nur um medizinisch-opti-
sche Parameter und gutes Sehen”, meintThomas
Giese. ,Es geht auch um das gesehen werden,
denn eine Brille ist ja heutzutage nicht mehr nur
Sehhilfe sondern auch statement und Acces-
soire.” Und so kiimmert sich gern der Meister
des Augenoptiker-Fachs um die ganz individuel-
len Bediirfnisse der Kunden. Bei der riesigen
Auswahl an Brillengestellen in unzahligen For-
men und Farben findet der Meister mit sicherem
Blick fiir seine Kunden die richtigen Vorschladge.
,,Kein Wunder, wenn man weif3, dass viele Kun-
den treu seit iiber zwanzig Jahren mein Geschift

besuchen”, lacht Thomas Giese. Neuen Kunden
empfiehlt er eine Terminvereinbarung, bei der
erst einmal die grundsitzliche Sehstarke gemes-
sen wird, Denn: ,,Das Leben ist viel zu bunt, um
es nicht scharf zu sehen!”
Giese Optik
Am Amtshaus 2 ¢ 16341 Panketal
Tel. 030/94414544
www.giese-optik-online.de
Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr ¢ Sa. 9.00-13.00 Uhr

Das Team Gesundheit

eit 1990 bietet Britta Bartel ihren Kunden ein

breit gefichertes Angebot rund um Gesund-
heit. Mit aktuellen Kenntnissen aus der Medizin
in Kombination mit fortschrittlichen Behand-
lungstechniken und einem Team aus qualifizier-
ten Physiotherapeuten und -innen, begleitet sie
ihre Patienten auf ihrem Weg zu ihrem personli-
chen gesundheitlichen Ziel. Sei es mit Hilfe der
Klassischen Massage, Krankengymnastik, iibri-
gens auch nach Bobath, Manueller Therapie,
Manuelle Lymphdrainage, Behandlung von
CMD - also Kiefergelenkschmerzen oder mit
der Faszientechnik sowie viele andere Therapie-
formen. ,Schmerzen lindern, die Gesundheit
starken und die Lebensqualitit verbessern, das
ist das was uns am Herzen liegt”, so Britta Bartel.
DasTeam aus erfahrenen Therapeuten geht indi-
viduell auf Bediirfnisse der Patienten und ihrer
Krankheitsbilder ein. Durch stindige Weiterbil-
dungen ist sichergestellt, dass die neuesten Er-
kenntnisse Eingang in die Behandlung finden.
Trotz der verschirften Hygienemafinahmen und
der damit verbundenen erschwerten Arbeitsbe-
dingungen, ist es dem Team um Britta Bartel ge-

Britta Bartel (2. v. li.) und ihr Physio-Team.

lungen, die Patienten zu deren voller Zufriden-
heit zu behandeln. Britta Bartel bedankt sich da-
fiir bei ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
sowie den Patienten fiir ihr Vertrauen.

Physiotherapie Britta Bartel
Fachliche Leitung Janina Diehl
Schonower StralRe ¢ Am Amtshaus 2
16341 Panketal
Tel. 030/9444299  Fax 030/94393440
info@physiopraxis-bd.de

30 Jahre Hausliche Krankenpflege Anita Klink

eit mehr als 30 Jahren lei-

tet der Satz: ,Homo homi-
ni sacra res — der Mensch sei
dem Menschen eine heilige
Sache” das Pflegeteam um
Schwester Anita Klink.
Wann immer Menschen Hilfe
bei der Alltagsbewiltigung
bediirfen, sind die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des
ambulanten Pflegedienstes
kompetente und zuverldssi-
ger Partner. Ganz gleich ob
arztlich verordnete Behand-
lungen oder pflegerische und
hauswirtschaftliche Betreu-
ungsleistungen — mit Einfiih-
lungsvermégen und fachli-
cher Expertise versorgt das
Team der Hauskrankenpflege
im familidren Umfeld ihre
Klienten. Spezialisierungen
beispielsweise zu Wundex-
perten oder zu Pflegebera-
tern sichern zusitzlich die
Leistung und Qualitdt der

“Homo homini sacra res -

Der Mensch sel dem Menschen
eine heilige Sache.” ...

taglichen Arbeit. Dazu fiihrt
Anita Klink aus: ,,Wir fithren
Schulungen fiir Angehdrige
und Klienten durch, mit dem
Ziel eines selbstbestimmten
Verbleibs im gewohnten Um-
feld und reagieren so auf den
Wunsch vieler dlterer Men-
schen, zu Hause und nicht in
einem Pflegeheim zu leben.”
Dass auf die Dienste des
freundlichen Pflegeteams
immer Verlass ist, gibt den
Kunden ein sicheres Gefiihl.
Anita Klink sagt: ,Die hinter
uns liegenden 30 Jahre haben
gezeigt, dass wir uns auf die
gesamte Belegschaft unseres
Unternehmens stets verlas-

sen konnten! Dafiir ein be-
sonderes ‘Dankeschon” an
das gesamte Team und an alle
Klienten fiir ihre Treue!” Auf
diesen Teamgeist und die
Liebe zum Menschen fufSend,
hat Schwester Anita dem Fa-
milienunternehmen in den
letzten Jahren die richtigen
Impulse fiir eine gute Pflege
in Panketal und Umgebung
gegeben.

Hausliche Krankenpflege
Anita Klink
Genfer Platz 2
16 341 Panketal
Tel. 030/9443104
www.hkp-anitaklink.de
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NI

as Hospiz LudwigPark ist ein stationdres

Erwachsenenhospiz und gehdrt zu den
Hospizangeboten des Humanistischen Verban-
des Berlin-Brandenburg. In dem sanierten und
neu gestalteten Griinderzeithaus inmitten des
gleichnamigen Wohnensembles bietet es pal-
liativmedizinische, pflegerische und psycho-
soziale Versorgung und Begleitung fiir
schwerkranke Menschen sowie Sterbe- und
Trauerbegleitung fiir Betroffene und ihre Ange-

Der Mensch steht im Mittelpunkt —
Hospiz LudwigPark

hérigen an. Das Hospiz LudwigPark halt
grofiziigige und wohnliche Zimmer fiir
insgesamt 16 Géste bereit. Das interdis-
ziplindre Team pflegt und begleitet Men-
schen sowie deren Angehdrige und orien-
tiert sich dabei am humanistischen Men-
schenbild sowie dem Ansatz der Palliative
Care. Im Mittelpunkt des Handelns steht
immer der Mensch mit seinen individuel-
len Bediirfnissen. Daher bestimmen die per-
sonlichen Wertvorstellungen, Wiinsche und Be-
diirfnisse der Betroffenen mafigeblich, wie das
Team die Menschen begleiten. Die arztliche
Versorgung tiibernehmen Palliativmediziner

Arztlicher Notdienst

S 03334/354949
Krankenhaus .03338/6940
Feuerwehr und Rettungsdienst
(Einsatzleitstelle Eberswalde)

. . 03334/30480
Pollzel (Wache Bernau)

. 03338/3610
Glftnotruf 030/19240
Kinder- und Jugendnotdienst

0800/1110333

Telefonseelsorge ev.

0800/1110111
Telefonseelsorge kath.

0800/1110222
EIternteIefon Hilfe fiir Familien

0800/1110550

und Palliativmedizi-
nerinnen oder die je-
weils eigenen Haus-
arzte und Hausérztin-
nen der Giste.
Hospiz LudwigPark e Franziska Matthies
Zepernicker StralRe 2, Haus 6 * 13125 Berlin
Tel. 030/68 08 08 81 01
f.matthies@hvd-bb.de
www.hospiz-ludwigpark.de

Lebenspfad
Bestattungen

Es gibt Aufgabenfelder, die erfor-
dern nicht allein Professionalitat,
sondern in gleichem Mafie auch
Einfiihlungsvermdgen, Hilfsbe-
reitschaft und den Willen zu ldn-
ger wahrender Begleitung und
Zuwendung. Hinterbliebene erle-
ben hier nicht nur Hilfe und Un-
terstiitzung bei der Vorbereitung
und Durchfiihrung einer indivi-
duellen Beisetzung eines Ange-
horigen, sondern auch anschlie-
iende Begleitung und Trost in der
Trauer.

Lebenspfad Bestattungen
Schonower StralBe 61 ¢ 16341 Panketal
Tel. 030/9444302  Mobil 0176/4873 6047

Gesundheit & Pflege
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Pflege und Betreuung im Alter

Was tun, wenn mehr gepflegt werden muss?
Der Geschiftsfiihrer der Tagespflege Morgenstern Andy Morgenstern

beantwortet unsere Fragen.

er demografische Wan-

del ist in Deutschland
lingst angekommen. Die sin-
kende Zahl der Menschen im
jlingeren Alter und die
gleichzeitig steigende Zahl
dlterer Menschen verschie-
ben den demografischen

Rahmen in bisher nicht ge-
kannter Art und Weise. Jede

zweite Person in Deutsch-
land ist heute alter als 45 und
jede fiinfte Person &lter als 66
Jahre.

Herr Morgenstern, das sind
Zahlen die Sie sicherlich ken-
nen. Werden Sie und das Team
in der Zukunft noch mehr zu
tun haben, als derzeit schon?

Natiirlich. Wenn die hausliche
Pflege nicht in ausreichendem
Umfang gewdihrleistet werden
kann, ist die Unterstiitzung bei
der Pflege und Betreuung in
einer teilstationdren Pflege-
einrichtung absolut notwen-
dig. Dabei geht es um die Be-
treuung und den Menschen
auch in der Zukunft ein Stiick
Lebensqualitét zu erhalten.

Was beinhaltet eigentlich die
Tagespflege?

Ganz einfach. Wir bieten die
Betreuung fiir pflegebediirfti-
ge Menschen. Die Pflegebe-
diirftigen, wir nennen sie iibri-
gens unsere Giste, werden
morgens abgeholt und nach-
mittags nach Hause zuriickge-
bracht. Den Abend und die
Nacht verbringen unsere Gas-
te dann wieder zu Hause. Das
ermdglicht vor allem den pfle-
genden Angehorigen ihrem
Beruf nachzugehen, sie gege-
benenfalls zu entlasten, hilft
aber auch allein lebenden
Menschen den Alltag besser
bewiltigen zu konnen und zu
verschonen.

Ist Tagespflege wichtig?

Die Tagespflege gilt als Ergan-
zung fiir die ambulante Pflege.
Ein wichtiger Aspekt ist, dass
unsere Giste den Tag nicht al-
lein zu Hause verbringen. Sie
werden bei uns liebevoll be-
treut und konnen so soziale
Kontakte pflegen und neue
aufbauen. Bei ganz unter-
schiedlichen Aktivititen am
Tag vermitteln wir ein Stiick
Lebensfreude und einen gro-
Ben Schuss Optimismus.

Bitte nennen Sie doch kurz eini-
ge dieser Aktivititen

Wichtig ist, dass wir den Tag
gemeinsam verbringen. Das
reicht vom Zubereiten der
Mahlzeiten bis hin zu den
Stunden, in denen wir basteln,
singen, spielen oder bei einem
Spaziergang unsere schone
Gemeinde Panketal erkunden.

Ist Ihre Einrichtung ausgelas-
tet?

Wie eingangs schon festge-
stellt, wachst der Bedarf ra-
sant. Wir haben eine lange
Warteliste, welche den Bedarf
deutlich widerspiegelt. Wich-
tig ist jedoch, dass wir selbst
nicht auf schnelles Wachstum
aus sind. Qualitdt ist unser
hochster Anspruch. Unsere
Gaste sollen sich bei uns wohl
fiihlen. Zu unsrem Betreu-
ungsteam gehoren vier Pflege-
fachkrafte, eine Pflegekraft
und eine Betreuungsassisten-
tin.

Auf wen ist die Tagespflege zu-
geschnitten?

In erster Linie geht es um
Menschen, die den individuell

anerkannten  Pflege- und
Hilfsmittelbedarf, also den
Pflegegrad 2 bis 5 haben. Ubri-
gens ist die Tagespflege nicht
vom Alter abhingig. Die Al-
tersspanne unserer Gaste
reicht von 34 bis 94 Jahren.

Wie kann man sich iiber Ihre
Einrichtung informieren?

Interessenten konnen sich am
22.10.2023 an unserem Tag der
offenen Tiir informieren. Zu-

Tagespflege Morgenstern

dem bieten wir Beratungster-
mine an, in denen alle Details
ausfiihrlich und in Ruhe be-
sprochen werden konnen.

Herr Morgenstern, Sie werden
das Angebot der Tagespflege
schon bald ausweiten?

Ja, im nachsten Jahr wollen wir
noch ganzheitlicher arbeiten.
Die Frage ist doch, wie konnen
wir unsere Gaste und Ihre An-
gehorigen ganzheitlich unter-
stiitzen. Wir werden in den
kommenden Monaten unser
Angebot mit der Pflegebera-
tung in der Hauslichkeit er-
weitern.  Ansprechpartnerin
wird dafiir unsere Kollegin
und ausgebildete Pflegebera-
terin Frau Simone H. sein. Ich
absolviere aktuell eine syste-
mische Coaching-Ausbildung
und mochte damit vor allem
die pflegenden Angehdorigen
unterstiitzen. Ich denke, dass
wir unsere Giaste und ihre
pflegenden Angehorigen
durch die Erweiterung unserer
Angebote ein grofies Stiick
ganzheitlicher  unterstiitzen,
beraten und begleiten kénnen.

Bucher StraRe 31 ¢ 16341 Panketal
Tel. 030/4377 47 80 « www.tagespflege-morgenstern.de
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Berufe mit Zukunft Gut und sicher leben im Alter

Entdecke die Moglichkeiten —

Deine Karriere im Eichenhof

Der Einstieg

Bereits wahrend deiner Schul-
zeit hast du die Moglichkeit ei-
nen Einblick in den Pflege und
Betreuungsbereich zu bekom-
men.

Dies konnen wir dir beispiels-
weise durch Schulpraktika
oder auch mit Ferienjobs mog-
lich machen.

Die Orientierung

Wenn dir der Einstieg Freude
bereitet hat und du vielleicht
nach deinem Schulabschluss
noch keinen konkreten Le-
bensplan hast, kannst du ein
Freiwilliges Soziales Jahr ab-
solvieren.

In dieser Zeit lernst du die un-
terschiedlichen Bereiche unse-
res Hauses intensiver kennen
und kannst im Idealfall deine
Berufswiinsche konkretisieren.

Die Ausbildung

Solltest du dich fiir die Ausbil-
dung zur Pflegefachfrau / Pfle-
gefachmann entscheiden be-
gleiten wir dich sehr gerne auf
diesem Weg durch die dreijah-

rige Ausbildung.
Fachkraft — Was nun?

Nach dem erfolgreichen Ab-
schluss deiner Ausbildung
nehmen wir dich sehr gerne
in unser Team auf.

Doch wie geht es weiter?
Bereits in der Ausbildung hel-
fen wir dir deine Stiarken zu
fordern und deine Schwichen
zu {iberwinden.

Nach der Ausbildung
unterstiitzen wir dich bei-
spielsweise durch arbeitge-
berfinanzierte Fort — und Wei-
terbildungen zur Erlangung
weiterer Qualifikationen. So
kannst du dich beispielsweise
selbst zum Mentor fiir Auszu-
bildende weiterbilden und als
Praxisanleitung titig sein.
Doch auch in der Wundthera-
pie oder in der Begleitung
Sterbender kannst du dich
unter anderem mit pro-
fessionellen Weiterbildungen
zum Spezialisten weiterent-
wickeln.

Und das Gehalt?

Als Pflegefachkraft startest du
bei uns mit einem iiberdurch-
schnittlichen Gehalt und diver-
sen Zulagen. Mit jeder Qualifi-
kation die du nach der Ausbil-
dung erwirbst kannst du mit
der Ubernahme von Funktio-
nen weitere monatliche Fest-
zuschlédge erhalten.

Und ohne Ausbildung?

Wenn du nicht direkt eine Aus-
bildung machen willst kannst
du bei uns auch als Pflegeassis-
tent arbeiten und einen Pflege-
basiskurs belegen.

Dies hindert dich nicht daran
nach ein paar Jahren die drei-
jahrige Ausbildung zu absol-
vieren. Neben dem Pflegeas-
sistent kannst du auch die Wei-
terbildung zur Alltagsbeglei-
tung absolvieren und in unse-
rem Betreuungsteam fiir unse-
re Gaste da sein.

Grenzen liberwinden

Wenn dich personliche Her-
ausforderungen in deiner be-
ruflichen Entwicklung ein-
schranken sind wir auch gerne
fiir dich da. In diesem Fall ar-
beiten wir beispielsweise mit
dem Internationalen Bund ( IB
) und lassen dir die Zeit, die du
ganz personlich fiir deine Ent-
wicklung brauchst.

Neugierig geworden?

Dann melde dich doch ganz
unverbindlich.

Wir nehmen uns gerne Zeit fiir
dich.

Seniorenpflegeheime Eichenhof
Emanuel Recktenwald e Einrichtungsleitung
Tel. 030/9120297 21 20
emanuel.recktenwald@fuehrergruppe.de
www.eichenhof-seniorenpflegeheim.de

Das Alter werden — Teil des Lebens. Die Ta-
gespflege — Teil der Losung.

Das Alter werden gehort
zum Leben dazu.Vielen &l-
teren Menschen fillt es zuneh-
mend schwerer viele Aktivita-
ten des taglichen Lebens selbst
zu iibernehmen, die sozialen
Kontakte zu pflegen und sich
einen geregelten Alltag zu er-
halten. Genau hier setzt die Ta-
gespflege an. Das Team der Ta-
gespflege, bestehend aus Pfle-
ge- und Betreuungskriften,
bietet Senioren eine abwechs-

noch lange bestehen bleibt. !

Die Tagespflege Rotunde be-
findet sich in einer parkdhnli-
chen Anlage am Rand der Ge-
meinde Panketal. Die helle und
grofiziigige Einrichtung bietet
wochentags von 7.30 bis 15 Uhr
Platz fiir 16 Géste. Diese wer-
den morgens von einem exter-
nen Fahrdienst abgeholt und
der Tag beginnt mit einem ge-
meinsamen Friihstiick sowie
der tédglichen Presseschau. An-
schlieBend  konnen
verschiedene Beschif-
tigungsangebote, un-
ter anderem Spazier-
ginge in der ndheren
Natur, individuelles
Gedéchtnistraining
sowie Sport, Sitzgym-
nastik und viele wei-
tere Angebote genutzt
werden. So werden

lungsreiche und individuelle
Tagesgestaltung

in Form von Einzel- und Grup-
penaktivititen an. In einer
kleinen Gemeinschaft unter
Gleichen wird Geselligkeit, Un-
terstiitzung und Anerkennung
erlebt. Ziel ist dabei, die Selb-
standigkeit der Senioren zu
fordern, indem mit wechseln-
den Angeboten Struktur in den
Tag gebracht wird, damit ein
Leben in der eigenen Wohnung

unter anderem auch
regelmiflig Feste organisiert.
Den Abschluss bilden
Kaffee und Kuchen,
bevor der Fahrdienst
die Senioren wieder
nach Hause bringt. Die
Tagespflege ist eine
von den Pflegekassen
und Sozialhilfetragern
anerkannte  Versor-
gungseinrichtung. Je-
der pflegebediirftige,
der in seiner Wohnung
oder bei sei-
nen Angehorigen
wohnt, hat Anspruch
auf Kosteniibernahme
fiir Tagespflege. Das
erfahrene Fachperso-
nal der Tagespflege
iibernimmt in dieser
Zeit auch MafBnah-
men der Behand-
lungspflege. Ubrigens
stehen diese Leistun-
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jedem ab Pflegegrad 2
zusdtzlich zum Pflegegeld,

Pflegesachleistungen und dem
Entlastungsbetrag zu. Gerne
beraten die Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen die Méglich-
keiten der Finanzierung in ei-
nem personlichen Beratungs-

Der

kostenlose
Schnuppertag hat bereits viele
Senioren von Konzept und An-
gebot iiberzeugt.

gesprach.

Tagespflege Rotunde
Schonerlinder StraRe 11a
16 341 Panketal
Tel. 030/9479491 21
rotunde@fuehrergruppe.de
www.fuehrergruppe.de

Einrichtungs[eifung
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Berufe mit Zukunft Gutes Horen ist so wichtig
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Schritte im Schnee
oder eine gefliisterte
Nachricht — lange nicht
gehort? Horminderung
ist ein gravierender Ein-
schnitt in die Lebens-
qualitit. Sie beginnt
schleichend. Irgend-
wann versteht man nur
noch die Hilfte. Deshalb

Horgerdate am Steintor — fiir besseres Horen

Schwierigkeiten bei Um-
gebungsgerauschen oder
Stimmgewirr herauszu-
filtern, was wichtig und
was unwichtig ist”, infor-
miert die Horgerate-
akustikerin. ,Das geht
auch vielen so, die be-
reits ein Horgerdt nut-
zen. Hier hilft in den

empfiehlt es sich, beim
ersten Anzeichen zum

Horakustikmeisterin und Hortherapeutin
Ulrike Grimmer empfiehlt schnelles Han-

meisten Fillen ein spe-
zielles Hortraining oder
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Ulrike Grimmer und ihr Team bieten ein brei-
tes Sortiment an Horsystemen aller Bauformen
und Hersteller zur Auswahl. Die Bandbreite
reicht von digitalen zuzahlungsfreien Gerdten
bis zu exklusiven Modellen. Je nach Ausfiih-
rung werden die Hilfen hinter dem Ohr, im
Ohr oder ganz unauffillig im Gehorgang ge-
tragen. Die Fachleute helfen mit viel Umsicht
und Erfahrung, die perfekte Losung zu finden.
Dann kann man zu Hause in der gewohnten
Umgebung erst mal unverbindlich testen, wie
man damit zurecht kommt. ,Bei Horstérungen
gibt es Auffilligkeiten der Horverarbeitungs-
funktionen im Gehirn. Beispielsweise machen
sich Beeintrachtigungen beim Richtungshdren
oder der Lautstirkenwahrnehmung bemerk-
bar. Haufig haben betroffene Menschen

deln bei Tinnitus oder

Hortest zu gehen. Horstorungen. eine Hortherapie.”
Was tun, wenn das Horvermogen nachlasst? Hilfe durch Hortraining

Mit einem Hortraining werden die zentralen
Verarbeitungsprozesse im Gehirn geschult. Mit
einem kognitiven Hortest stellen Ulrike Grim-
mer und ihr Team fest, wie stark beispielsweise
die Horentw6hnung ausgepragt ist und wie gut
die vier zentralen Bereiche der Horverarbei-
tung funktionieren. Werden Defizite festgestellt
empfiehlt sich ein Hortraining mit wochentli-
chen Terminen und eigenen Trainingszeiten mit
eigens eingestellten Therapiegerdten. Nach
sechs bis acht Wochen stellt sich haufig eine
Verbesserung des Horvermdgens ein.
Chronischer Tinnitus ist therapierbar!
Die Moglichkeiten gegen Tinnitus vorzugehen
hangen von Art und Ursprung ab. Deshalb
empfiehlt sich ein Beratungsgesprach im Fach-
geschift am Steintor.

Bahnhofsir.7 | 16321 Barnau

| info@hoergeraete-bemau.de
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Gut und sicher betreut

Zahnarzte in Panketal

Die Wundexperten in Berlin-Brandenburg

Schlecht heilende Wunden nach Operatio-
nen? Verbrennungen? Offene Fiifle bei
Diabetes? — Herausforderungen, denen sich
das 20-kopfige Team von Curatio & Care® seit
2007 stellt. ,Wir erstellen Therapiekonzepte
und betreuen die Patienten in der kurativen
und palliativen Wundversorgung”, erklart Ge-
schéftsfiihrer Gordon Danne. ,Herstellerunab-
hingig stellen wir damit ein professionelles
Wundmanagement sicher.”

In Zusammenarbeit mit den behandelnden
Arzten und Pflegediensten werden die Pa-
tienten mit modernen Wundauflagen und
Verbandstoffen versorgt — in den Wundsprech-
stunden und natiirlich bei Haus- und Heimbe-
suchen. Besonders wichtig ist hier die Wund-
beurteilung, um die optimale Therapie zu er-
moglichen. Hiufig werden Wunden mit bloSem
Auge begutachtet, wobei die erforderliche Ge-
nauigkeit fehlt, die in der Mehrzahl der Fille fiir
eine profunde klinische Entscheidungsfindung
unerldsslich ist. Dabei hilft das Gerdt Molecu-
Light i:X — es visualisiert schnell und sicher po-
tenziell schadliche Bakterien in Wunden. Somit
ist ein gezielter Wundabstrich an eben dieser

Stelle moglich, um einen genauen Befund zu
bekommen und die Therapie gezielt anpassen
zu konnen.

,Diese Gerite sind eine wichtige Innovation
und Investition fiir unsere Zukunft und unsere
Patienten”, so Gordon Danne weiter. ,Im Au-
Bendienst arbeiten examinierte Pflegefachkraf-
te mit Weiterbildung zum Wundmanager, die
sich regelmifig fortbilden und damit neueste
Erkenntnisse und bewahrtes Wissen zum Wohl
der Patienten einsetzen.”

,Das ist aber nicht alles”, ergdnzt Antje Danne:
,Wir schulen Pflegefachkrifte, Pflegekrifte,
Arzte und sonstige interessierte Personen in
unseren modernen Schulungsriumen oder
auch in Krankenhdusern und Pflegeeinrichtun-
gen. Seit vergangenem Jahr bieten wir einen
Wochenkurs zum ,Fachexperten Wunde” an,
damit auch unsere Netzwerkpartner ein hohes
Maf an Fachkompetenz erlangen kénnen.
Durch wunser qualifiziertes Wundexperten-
Team, sowie unsere langjdhrigen Erfahrungen
im Wundmanagement bieten wir einen
Wissenstransfer, durch den erlerntes Wissen
praxistauglich angewendet werden kann.”

Curatio & Care® Wundmanagement

\ 3 u "‘-‘ - _Si -
CURATIO & CARE " e Mo ™*
Wundmanagement ‘,\ Tel. 030/68407 6501

www.curatio-care.de

Das Schwanezahnhaus:
Zahnmedizin eine Spur personlicher

Wann haben Sie zuletzt bei IThrem Zahnarzt
gelacht? Im Schwanezahnhaus kann Ihnen
das passieren. Zahndrztin Dr. Ruth-Sara
Strijbos-Riitten und ihr Team sehen Sie nicht nur
als Patient, sondern vor allem als Mensch. ,Wir
bauen Briicken - nicht nur im zahnmedizini-
schen Sinne, sondern vor allem auch personlich.
Wir horen zu, fragen nach und erklaren ausfiihr-
lich. Eine gute Beziehung, geprédgt von Vertrauen
und Respekt, ist uns besonders wichtig.”

Zahnmedizin fiir die ganze Familie

Das Schwanezahnhaus ist fiir die ganze Familie
da. Ob Kariesprophylaxe oder Zahnimplantate:
Dr. Strijbos-Riitten und ihr einfithlsames Team
begleiten Sie mit Geduld und Verstindnis. ,Ich
bin immer auch ein wenig Mutter, wenn ich
Kinder behandle. Ich gehe sehr sorgsam und
einfithlsam mit Kindern um. Es ist mir sehr
wichtig, dass sie den Zahnarztbesuch positiv in
Erinnerung behalten.” Die erfahrene Zahnirz-
tin ist zertifiziert fiir die Behandlung mit durch-
sichtigen Zahnschienen, so genannten Alig-

_.1“'.-?_1

nern. Die (fast) unsichtbaren Schienen korrigie-
ren Schiefstinde und Fehlstellungen in weni-
gen Monaten.

Wohlfiihlen, entspannen, gesund bleiben

Sie bendétigen Zahnersatz? Bleiben Sie ent-
spannt. Im Schwanezahnhaus werden Ihre
Zahne digital vermessen — mit einem Intra-
oralscanner. Ohne Wiirgereiz, ohne Biss ins Si-
likon und ohne unangenehme Gaumenplatte
im Mund.

Zusitzlich kommen in der Praxis fortschritt-
lichste Technologien wie digitales Rontgen und
ein Dental-Laser zum Einsatz.

Bei Zahnersatz setzt die Praxis auf qualitativ
hochwertige Produkte aus der Region. ,Seit
vielen Jahren arbeiten wir erfolgreich mit ei-
nem Labor aus Bernau zusammen.”

Sie sehen also: Dr. Strijbos-Riitten und ihr Team
tun alles, um Ihren Zahnarztbesuch so ange-
nehm wie moglich zu gestalten. ,Wir freuen
uns immer, wenn Sie lacheln. Besonders nach
Threm Besuch bei uns.”

Schwanezahnhaus ¢ Dr. med. dent. Ruth Sara Strijbos-Riitten
Neue Karntner StralRe 2 ¢ 16341 Panketal ¢ OT Schwanebeck
Tel. 030/91 202161 » www.schwanezahnhaus.de ¢ kontakt@schwanezahnhaus.de
Mo & Do 13-20 Uhr ¢ Di & Mi 8-14 Uhr ¢ Fr nach Vereinbarung
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Gesundheit & Schonheit

110 Jahre FFW Zepernick

Pflegen und Betreuen — seit iber 20 Jahren

eder Pflegebediirftige hat einen gesetzlichen

Anspruch auf eine kostenlose Pflegeberatung
— darin hat das Sowa-Team Expertise. Egal ob es
sich um Umbaumafinahmen, Hilfsmittel, die Be-
antragung von Leistungen oder anderes han-
delt. Damit werden weder Pflegebediirftige,
noch deren Angehorige allein gelassen. Nach te-
lefonischer Riicksprache, werden kurzfristig Ge-
sprachstermine vereinbart, die individuell zu
Hause oder im Biiro des Pflegedienstes stattfin-
den konnen. ,Bei diesen Beratungen geht es um
absolute Griindlichkeit im Sinne der Patienten”,
erklart Linda Sowa. Selbst bei der MDK-Pflege-
einstufung steht das Team beratend zur Seite.
Ein besonderer Service ist die Einrichtung eines
Hausnotrufes, der innerhalb kurzer Zeit Hilfe
und Unterstiitzung herbeiruft. ,Das ist sogar zu-
zahlungsfrei, denn die Pflegekasse {ibernimmt
unter bestimmten Voraussetzungen die Kosten.
Wir vermitteln diese Hausnotrufgeréite und
schlielen sie auch gleich an.” Fiir das Team ist es
immer sehr wichtig, dass pflegebediirftigen Pa-
tienten so lange wie moglich in ihrem gewohn-
ten Umfeld bleiben kdnnen — ganz nach dem

Nach dem viel zu friihen Tod des Geschiiftsfiihrers
Norbert Sowa iibernimmt Tochter Linda Sowa.

Motto ,Einen alten Baum verpflanzt man nicht.
Dies konnen wir ermdglichen, in dem unsere
Teamplayer auch bei der Behandlungspflege
nach drztlicher Anordnung, bei Hilfsangebote
im Haushalt oder bei der pflegerischen Versor-
gung, mit viel Herz zur Seite stehen.”
Hauslicher Pflegedienst Sowa
Pflegedienstleitung Linda Sowa
Am Heidehaus 7 » 16 341 Panketal
Tel. 030/94878587
linda.sowa@pflegedienst-sowa.de
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HAAR-ZEIT

Die vier Friseurinnen von Haar-Zeit sind
Expertinnen wenn es um die Frisur fiir
den Alltag oder den besonderen Anlass geht.
Mit Kamm und Schere stehen sie als Team be-
reit und zeigen was sie konnen. Natiirlich darf
im Angebot die Haarverlingerung und -ver-
dlchtung nicht fehlen. Oder darf es mal eine
beson-
ders tren-
dige Fri-
sur sein?
Kein Pro-
blem! Fiir
pflegebe-
diirftige
Kundin-
nen und Kunden kommt die Inhaberin gern
zum Hausbesuch Ubrigens: Nach dem Umbau
im November 2020 sind die Bedienplidtze noch
bequemer und die Kunden besser geschiitzt.

Haar-Zeit ¢ Damen-Herren-Kinder-Friseur
Inhaberin Angela Raudies
Bucher StraRe 65 ¢ 16 341 Panketal
Tel. 030/9444363

,Besser ist Ihr kommt zu uns, als wir zu Euch”

rank Willamowski lduft aufgeregt durch das

Depot der Freiwilligen Feuerwehr Zeper-
nick. Es gibt noch viel zu tun. Der Vorsitzende
des Fordervereins Freiwillige Feuerwehr Zeper-
nick will, dass das Fest zum 110jahrigen Beste-
hen der Wehr richtig schén wird. Drei Tage wur-
de auf dem Kirchplatz und an der Neckarstrafie
gefeiert. ,Hohepunkt ist die Disco mit D] Jorg”,
sagt er. Doch Willamowski verspricht auch, dass
die Kameraden einiges aus ihrem Leistungs-
programm zeigen. Da werden Loschiibungen
oder auch die Rettung eines Unfallopfers de-
monstriert. Eindrucksvoll ist, wie die Kamera-

Der Forderverein hat aktuell 146 Mit-

den entschlossen vorge-
hen und eine einge-
klemmte Person aus ei-
nem Unfallwagen he-
rausholen. Jeder weif3
genau, was er zu tun hat
und jeder Handgriff sitzt.
Dazu wird modernste
Technik eingesetzt. Die
Zuschauer zeigen sich
beeindruckt und insge-
heim denkt wohl jeder:
,Hoffentlich passiert mir
nie so etwas. Doch wenn,
dann sind die Kamera- "
den eben da.” Vorfithrungen gibt es beim Som-
merfest auch von der Jugendfeuerwehr. Und
auch sie sind voll bei der Sache und zeigen
selbstbewusst was sie schon alles gelernt ha-
ben. Was mir sehr am Herzen liegt: ,Wir sind
zwei Wehren aber ein Team. Ich meine damit,
dass die Zepernicker und die Schwanebecker
Kameraden heute eine Einheit bilden.

glieder und wurde 4. November 1998
gegriindet. ,Im Prinzip haben wir
vier wichtige Aufgabe als Forderver-
ein”, erklart Willamowski. ,Wir un-
terstiitzen die Jugendfeuerwehr, die
Alters- und Ehrenziige, helfen bei der
bei der Pflege und Wartung der histo-
rischen Technik und natiirlich unter-
stiitzen wir natiirlich auch die eigent-
liche Wehr. Zu den Aufgaben zihlt al-
lerdings auch die Erforschung der
Geschichte der Wehr. Die wurde am
17. Juni 1913 als Feuerwehrschutzver-
ein Zepernick. Die Technik war da-
mals natiirlich langst nicht mit der heutigen
vergleichbar. Einen Eindruck, wie miithsam da-
mals Brandbekdmpfung ablief, zeiget Michael
Sommer an der historische Handdruckspitze.
Unter der Leitung des Ingenieurs im Ruhe-
stand wurde das Gerit wieder aufgebaut. Beim
Pumpen wurden in der Spitze 64 Doppelhiibe
in einer Minute erreicht. Bei 64 Doppelhiiben
entspricht dies einem maximalen Fordervolu-
men von rund 280 Liter pro Minute als Spitzen-
leistung. Nur wer sich selbst versuchte, hat nun-
mehr eine Vorstellung, was die Kameraden frii-
her leisten mussten.

Ubrigens beginnen nach dem Sommerfest nun
schon die Vorbereitungen auf die traditionelle
und bekannte Weihnachtsparade. Diese wird
wie immer am 2. Advent ausgetragen. Ein
Event, das sich keiner entgehen lassen sollte,
wenn dann wieder die liebevoll geschmiickten
Fahrzeuge der Feuerwehr durch den Ort fah-
ren.

Doch bei allem Feiern gilt noch immer der
Grundsatz der Kameraden: ,Besser ist Ihr
kommt zu uns, als wir zu Euch”.
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Mit dem Motorrad durch die Karpaten

Sachen werden gepackt, denn
schon bald will Stefanie
Sonnenberg wieder auf grofie
Reise gehen — auf zwei Radern.
Zum Gepick gehdren unter an-
derem ein Zelt und etwas Koch-
geschirr. Die Taschen werden
auf ein Motorrad geschnallt. Die
41-jahrige Panketalerin ist dann
mit ihrer Yamaha Ténéré unter-
wegs. Das Motorrad wird auch
als Reise-Enduro bezeichnet.

findet man schnell Bewunde-
rer.” Mit Recht, denn sie hat auf
ihrer Tour unter anderem 45 Al-
penpdsse iiberwunden.

Stefanie Sonnenberg fahrt aus
Leidenschaft Motorrad und ist
dabei auch als Sportlerin erfolg-
reich. Sie ist Mitglied beim MC
Woltersdorf und ,ganz neben-
bei” auf dem Weg in diesem
Jahr Deutsche Meisterin im En-
duro zu werden. Sie fahrt mit ei-

Die drei Sonnenbergs Stefanie, Louis und Mika an der Startlinie.

ner Beta RR 200 2T fiir das

Stefanie Sonnenberg verzichtet
gern auf Sitzheizung, Klimaan-
lage oder ein DAB-Radio, dass
aus den Bordlautsprechern ihre
Lieblingsmusik spielt. Sie fahrt
Motorrad und das sind Touren,
die schon mal iiber 5.000 Kilo-
meter hinaus gehen. ,Meine
bisher schonste Reise ging im
Sommer 2021 bis nach Mona-
co”, erzahlt sie und bekommt
dabei immer noch ganz leuch-
tende Augen. ,Ich wollte gar
nicht ausschliellich das Fiirs-
tentum mit seinen ganzen
Reichtiimern, dem Glitzer und
Glanz besuchen. Die Fahrt ent-
lang der franzosischen Mittel-
meerkiiste war das eigentliche
Erlebnis. Die Menschen sind so
nett und sogar wildes Campen
ist dort kein Problem. Und als
Frau mit dem riesigen Motorrad

Strausberger
Racing Team.
Der Begriff Enduro kommt aus
dem Spanischen. Will man ihn
iibersetzen, braucht man Wor-
ter wie ,etwas hart machen”
oder ,zuverldssig sein”. Enduro
ist eine Disziplin im Motor-
sport, bei der es um Geschick-
lichkeit und Ausdauer der Fah-
rer sowie Zuverldssigkeit der
Technik geht. Enduro-Motorra-
der sind fiir schweres Geldnde
gebaut (Motocross) haben aller-
dings gleichzeitig auch eine
StrafSenzulassung.

Stefanie Sonnenberg ist zweifa-
che Mutter. ,Meine beiden
Jungs, Louis und Mika, 13 und
10, beginnen gerade selbst mit
dem Motorsport. Oft musste ich
mich schon iiberreden lassen —

RB-Motorsports

Team WM 2021 Six Days.

Mama kannst du mich zur
Schule fahren. Klar wollen bei-
de ein bisschen angeben. Ich
war zwolf Jahre, als mich mein
Bruder Sven und Papa Peter

mich einmal mitgenommen ha-
ben und fast schon provozie-
rend fragten, na, willst du es
auch mal versuchen. Na klar
wollte ich”, erinnert sie sich an
ihre Anfinge.

Stefanie Sonnenberg ging in
Berlin zur Schule und machte
ihr Abitur. Sie begann eine Leh-
re als Sozialversicherungsange-
stellte bei der AOK Nordost.
Ich wollte immer einen Beruf
haben, bei dem ich nicht im
Schichtsystem oder am Wo-
chenende arbeiten muss”, sagte
sie mit Verweis auf ihr Hobby.
»Rennsportveranstaltungen
sind nun mal am Wochenende.
Aber ich habe auch einen sehr
verstindnisvollen  Arbeitge-
ber”, sagt sie.

Zwischenzeitlich gab es aller-
dings auch eine lingere Pause,
in der das Motorrad dann doch
in der Garage stand. Nach Fami-
liengriindung, Hochzeit und

Hausbau ruhte der Motorsport.
Erst 2019 gab es, um in der Spra-
che der Motorsportler zu blei-
ben, einen Re-Start. ,Und die-
ser Wiedereinstieg verlief fast
schon sensationell gut”, sagt sie.
Im Jahr 2020 wurde sie Deut-
sche Enduro-Meisterin, holte
den Sieg in der Wertung ADAC-
Enduro-Cup (EC4) und den
dritten Platz in der Landesmeis-
terschaft Berlin-Brandenburg in
der Klasse E2.

Im Sommer 2021 gehorte sie
zum Team der Deutschen Natio-
nalmannschaft und startete ge-
meinsam mit Samantha Buh-
mann, Tanja Schlosser bei den
Six-Days in Italien. Sie wurde
dort Sechste und am Ende der
Saison Dritte in der Deutschen
Meisterschaft. Die Internationa-
le Sechstage-Fahrt oder Six
Days (International Six Days
Enduro - ISDE) ist die wichtigs-
te Motorsportveranstaltung im
Endurosport und gilt als inoffi-
zielle Mannschaftsweltmeister-
schaft.

Im Jahr 2023 ist sie erneut er-
folgreich und fiihrt sogar die
Wertungstabelle fiir die Deut-
sche Meisterschaft nach Punk-
ten an.

Zu den schonsten und vor al-
lem anspruchsvollsten Strecken
zdhlt fiir sie der Novemberpo-

kal, der in den Gemeinden Rii-
dersdorf und Woltersdorf aus-
getragen wird. Diesen veran-
staltet der heimische MC Wol-
tersdorf. ,Es ist einfach groflar-
tig wie der gesamte Verein zu-
sammenhidlt und eine super
Veranstaltung fiir die Sportler
und Zuschauer organisiert.
Fragt man die junge Frau, ob sie
noch andere Hobbys hat: ,Na ja,
neben meinen beiden Jungs,
dem Beruf und dem Motorsport
bleibt nicht viel Zeit. Ich fahre
gern Mountainbike, im Winter
Ski, laufe viel und wenn dann
tatsdchlich noch Zeit fiir etwas
anderes bleibt, gehe ich gern
wandern. Das ist allerdings
dann eher Hardcore-Wandern.
Unter 20-Kilometer-Touren fan-
ge ich gar nicht erst an.”
Geplant ist eine lingere Tour
mit dem Motorrad in die Karpa-
ten und irgendwann wird sie
sich dann auch den Traum,
Nordlichter am Nordcap zu se-
hen, erfiillen.

Nicht zuletzt kiimmert sie sich
jetzt auch um den Nachwuchs
beim MC Woltersdorf. ,Ich be-
treue eine Trainingsgruppe mit
18 jungen Motorradfahrern. Ge-
meinsam sind wir auf den Trai-
ningsstrecken in Dannenberg,
Schonfeld oder Fiirstenwalde
unterwegs.”




K&nig Fuf3ball

Service in Panketal

Einheit schreibt ein Stiick Fufiballgeschichte

er letzte Heimspieltag zeigte noch ein-

mal deutlich, wie stark die Manner des
SG Einheit Zepernick wirklich sind. Sie ha-
ben lingst das Format, mindestens eine
Klasse hoher zu spielen. Mit 11:0 wurde die
Mannschaft des Angermiinder FC regel-
recht vom Platz gefegt.
Die Mianner von Trainer Thomas Bonisch
hatten der Spiellaune der Zepernicker, die
in ihrem letzten Heimspiel der Saison ihrem
Publikum noch einmal eine richtige Show
bieten wollten, nichts, aber auch gar nichts,
entgegenzusetzen. Mehr oder weniger ver-
suchten sie bereits zu Beginn der zweiten
Halbzeit auf Zeit zu spielen, um das Desas-
ter nicht noch groler werden zu lassen. Einheit
fiihrte bei Halbzeit schon mit 4:0.
Auch in der zweiten Halbzeit ging das Spiel nur
in eine Richtung. Samuel Matje musste noch
neunmal den Ball aus dem eigenen Netz holen.
Spatestens beim 9:0 fragten sich die Zuschauer,
die natiirlich voll auf ihre Kosten kamen: Wie
wollen die das mit der Anzeigentafel machen?
Diese wird in Zepernick manuell bedient und ist
fiir zweistellige Ergebnisse gar nicht eingerich-
tet. Letztendlich fand meine Losung. Da es nur
eine Null gibt stand bei , Einheit” eine Zehn und
vor ,Gast” — ein Ordner.
Zu Hochstform lief vor allem Luca Grabarek auf.
Einheit stand bereits vor dem Spiel als Staffelsie-
ger der Landesklasse Nord fest, nur fiir den Ze-
pernicker Stiirmer geht es noch um die Torjager-
krone der Liga. Hein Peter Splette vom Nachbar-
verein aus Schonow folgte ihm vor dem Spiel
dicht auf den Fersen. Grabarek traf fiinf Mal.
»Natiirlich hat mir das heute Spaf§ gemacht. Es
war eine tolle Saison. Ich fiithle mich hier
in Zepernick sehr wohl. Wir sind ein tolles
Team, haben ein groflartiges Publikum und der
Verein tut alles, damit wir erfolgreich spielen
konnen”, strahlte
er iiber das ganze
Gesicht.  Dann
gab es endlich
den Pokal und
die  Medaillen
aus den Hinden
von Staffelleiter
Thomas Schwarz
vom  Spielaus-
schuss  Ucker-
markliga.

,Ja, das war schon sehr emotional. Nach sechs
Jahren erfolgreicher Arbeit war das heute das
Sahnehdubchen”, sagte Trainer Lucio Luciano
Geral. Er wird bekanntlich zum Oberligaverein
von Eintracht Mahlsdorf wechseln. ,Wir haben
gemeinsam viel erlebt, haben Hohen und Tiefen
iiberstanden, aber insgesamt eine schone und
erfolgreiche Zeit gehabt. Ich werde nie ganz weg
sein, ich wohne ja auch in der Nihe des Sport-
platzes. Und wenn irgendwann mal nichts mehr
geht... Aber ich wiinsche meinem Nachfolger
Marcus Haase natiirlich alles Gute.” Haase wie-
derum erlebte dieses Spiel auch mit. ,Ich werde
heute bestimmt nichts zu den Stédrken oder gar
Schwichen der Mannschaft sagen. Heute sollen
alle feiern. Die Pause wird kurz sein. Und dann
steigen wir voll in die Vorbereitung auf die Lan-
desliga Nord ein.

Doch was war das fiir eine Saison der SG Ein-
heit. Alles wurde gewonnen: Das prestigetrachti-
ge Hallenturnier um den Hussiten-Cup, den
Kreispokal und schliellich ohne Punktverlust
nun auch den Staffelsieg. ,Eigentlich gab es nur
eine Niederlage in der Saison. Im Achtelfinale
des Landespokals mussten wir uns dem Oberli-
gisten VIB Krieschow geschlagen geben”, sagte
Hans Renner. Beim Nachblittern stellte er dann
noch fest: , Die letzte Niederlage in der Meister-
schaft gab es am 9. April 2022 im Kreispokal am
16. Juli 2021!” Auch das letzte Saisonspiel beim
SV Blau-Weifs 90 Gartz wurde gewonnen. 6:2
hie es dort am Ende. Einen besonderen Gag
gab es zum Abschluss noch. Das letzte Saisontor
fiir Einheit schoss Trainer Lucio Luciano Geral.
Er wurde zu seiner Uberraschung in den
Schlussminuten eingewechselt und traf tatsach-
lich —auch wenn alles ,nur ein wenig” abgespro-
chen war.

cRISE . Mal eine Aus-
a 7t zeit  neh-

/ men und sich
verwdh-

[ nen las-

, I sen? Dann

! ({yft ist man bei

den  profes-

sionellen  Fri-

seurinnen in

TOAL ON dem lichtdurch-

fluteten und moder-

nen Friseursalon in der Schonower Strafle

72d herzlich willkommen, der eine echte

Wohlfiihloase fiir eine Auszeit vom Alltag ist.

Erst 2021 eroffnet, hat sich der tolle Service

und das gemiitlich Ambiente lingst herum-

gesprochen, denn fiir jeden gibt es hier den

passenden Haarschnitt. Die vielseitigen Mit-

arbeiterinnen haben fiir jeden Typ und jedes

Haar die passende Losung parat. Gern berit

das Team professionell zu neuen Frisuren,

gern bei einer Tasse Kaffee oder einem kiih-

len Glas Wasser. Ob Herrenfrisuren mit Un-

dercut, Kinderfrisuren oder trendige Farbe-

und Strdhnentechniken wie Balayage und

Friseursalon Auszeit

Ombre — den Vorstellungen der Kunden sind
(fast) keine Grenzen gesetzt. Dabei werden
natiirlich hochwertige Haarpflegemittel ein-
gesetzt. Selbstverstiandlich werden auch auf-
wandige Arbeiten fiir besondere Anldsse, wie
Hochzeiten, Galas, Jugendweihen oder Kon-
firmationen durchgefiihrt.

Friseursalon Auszeit
Schonower StralRe 72d ¢ 16341 Panketal
Tel. 030/9479 26 50
www.friseur-salon-auszeit.de

Fleisch & Wurst

Wer auf der Suche nach qualitativ hochwerti-
gen Fleisch und Wurstwaren ist, landet
meistens in der Land-Fleischerei der Familie Ge-
duhn. Das Fleisch bezieht der Meisterbetrieb aus
regionalen Betrieben stets mit kontrollierter Auf-
zucht — ein Unterschied, den man schmeckt.
Selbstverstindlich gibt es in der Grillsaison wie-
der Angebote fiir Liebhaber, wie beispielsweise
eingelegtes Grillfleisch, selbst gemachte Brat-
wiirste und gut abgehangenes Rindfleisch. Die
Waurstwaren werden zum grofiten Teil in eigener
Produktion hergestellt. Auch ein kompletter Par-
ty-Service mit Aufschnittplatten und Spanferkel
sowie auf Bestellung Wildfleisch - Tel

- 033397/70653 - ist
kein Problem. Ubri-
gens: Im Wandlitzer
Ortsteil Basdorf gibt
es die volle Auswahl
in einer Niederlas-
sung.

Land-Fleischerei Familie Geduhn GmbH
Bucher StraRe 65 ¢ 16341 Panketal
Tel. 030/9446853

Fundierte Beratung

Sabine Wittmiitz hat sich ,,Generationen-
iibergreifende Eigentumssicherung” auf die
Fahnen geschrieben. Ob Vollmachten, Patien-
ten- und Betreuungsverfiigungen, Testament
und Elternunterhalt, all dies konnen Versor-
gungsliicken sein, die es zu erkennen und zu
schlieflen gilt. ,Aber auch im Unternehmensbe-
reich gibt es viel Handlungsbedarf”, so die ge-
priifte Fachwirtin fiir Finanzberatung (IHK) und
Generationenberaterin
(IHK).Viele Fragen die kon-
nen den Fortbestand eines
Unternehmens oder die
Handlungsfihigkeit einer
Person bestimmen. Wer da-
rauf nicht immer eine Ant-
wort hat, findet in Sabine
Wittmiitz eine kompetente
und zuverldssige Partnerin
zur Kldrung aller Fragen.

Sabine Wittmiitz Generationenberatung
Helmut Schmidt Allee 10
16321 Bernau bei Berlin
Tel. 03338/38444 « Mobil 0177/2190036
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Vereine in Panketal Féte de la Musique

ADFC Ortsgruppe Panketal

Maja Seidling, Menzelstralle 19,
16 341 Panketal

Angelsportverein Zepernick e.V.
Berko Nowitzki, Berliner Allee 53,
16321 Bernau

Anglerverein Panketal e.V.

Marco Szilat, Knobelsdorffstr.5,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 4177
Arbeiterwohlfahrt Zepernick
Christel Feige, Heinestr. 1,

16 341 Panketal,

Tel. 030/94394407

Deutsche Multiple Sklerose
Gesellschaft (DMSG) e. V.

Horst Baker, BreitscheidstralBe 43a,
16321 Bernau, Tel. 030/944 4787
Deutscher Schéferhundeverein
OG Zepernick

Mandy Albrecht,

Birkholzer DorfstralRe 15,

16321 Bernau

,Eltern Helfen Eltern” e.V.

Steffi Kalinka, HussitenstraRe 1,
16321 Bernau, Tel. 03338/709711
Elternverein ,Knirpsenstadt” e.V.
Ahornallee 27,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 6171
EUTB - Erganzende Unabhingige
Teilhabeberatung

Silvia Halbig, Karl-Marx-Stralle 30,
16321 Bernau, Tel. 03338/7515210
Ev. Kirchengemeinde

Forderverein Grundschule
Zepernick e.V.

Schonerlinder StralRe 47,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 6117
Forderverein Gymnasium

Panketal e.V.

Petra Bierwirth,16 341 Panketal
Forderverein

,Kinder in Panketal” e.V.

Sandro Scheffler,

Max-Lenk-Strafl3e 10,

16 341 Panketal, Tel. 030/94 41 49 62
Forderverein Schildipark

Panketal e.V.

Oliver Hoffmann, Sonnenscheinstr. 49,
16 341 Panketal, Tel. 030/944 6117
Freie Stadtrandschulen
Berlin-Brandenburg e.V.

Dr. Michael Wolf, Spreestralte 2,
16 341 Panketal, Tel. 030/94 41 81 24
Frauenchor Zepernick e.V.
Annemarie Damerow, Ahornallee 19,
16 341 Panketal, Tel. 030/944 2916
Freizeithaus Wiirfel e.V.

Jutta Kacerovsky, Dorfstralle 14,
16 341 Panketal, Tel. 030/94 79 60 87
FuBbaliférderverein

Zepernick e.V.

Burkhardt Schonebeck,

16 341 Panketal, Tel. 030/94 41 6402
Hundesportverein Zepernick e.V.
llona Blume, Dompromenade 2

16 341 Panketal

Reit- und Fahrverein

+Hubertus” Zepernick e.V.
Carsten Nawrath, ThalestraRe 26
16341 Panketal
Robert-Koch-Park Panketal e.V.
Kristine Neumann,
Robert-Koch-Stralle 14,

16 341 Panketal, Tel. 030/94 41 5300
Schwarz-WeiR Zepernick 09 e.V.
Bernd Schmieglitz, Tulpensteg 8,
16321 Bernau,

Tel. 03338/762575

SG Einheit Zepernick e.V.

Jorg Klix, Strale der Jugend 35,
16 341 Panketal, Tel. 030/947 96 98
SG Empor Niederbarnim e.V.

Lutz Sachse, Castorring 10,

16321 Bernau, Tel. 03338/3701
SG Schwanebeck 98 e.V.

Jan KreR3ner, Dorfstralle 14e

16 341 Panketal, Tel. 030/93 6295 33
Siedler am Bahnhof

Zepernick 1929 e.V.

Gerold Hoffmann, Eichenallee 32,
16 341 Panketal, Tel. 030/9 44 39 68
Siedlerverein 1929

Gehrenberge e.V.

Sigrid Harder, Bernauer Chaussee 21,
16 341 Panketal,

Tel. 030/94 414850

Siedlerverein Alpenberge e.V.
Frank Steinhardt, E.-Th.-Str. 48a,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 4605

Schwanebeck e.V.

Giesela Stornowski, Dorfstralte 8,
16 341 Panketal, Tel. 030/949 71 71
Ev. Kirchengemeinde

Zepernick e.V.

Wolf Frohling, Schonower StralRe 76,
16 341 Panketal,

Tel. 030/94 414247

Ev. meth. Kirche

Andreas Fahnert, Str. der Jugend 15,
16 341 Panketal, Tel. 030/944 74 38
Forderverein Dorfkirche
Schwanebeck e.V.

Klaus Ulrich, Mohnblumenweg 5,
16 341 Panketal,

Tel. 030/9487 8288

Forderverein FFW

Schwanebeck e.V.

Georg Kriiger, Dorfstralle 7a,

16 341 Panketal, Tel. 030/94 11 4009
Forderverein FFW Zepernick e.V.
Frank Willamowski, LahnstralRe 17,
16 341 Panketal, Tel. 030/25 62 76 64
Forderverein der Gesamtschule
Wilhelm Conrad Rontgen
Zepernick e.V.

Margita Damerow,

Alemannenstrafte 12,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 22 69
Forderverein Grundschule
Schwanebeck e.V.

Dorfstralte 14, 16 341 Panketal,
Tel. 030/9497182

Jagdgenossenschaft
Schwanebeck e.V.

Ernst Henning, Dorfstralle 9,

16 341 Panketal, Tel. 030/946 29 14
Kleingartenanlage

,An der Dranse”|e.V.

Steffan Mitschke, Zelter Stralle 64,
16 341 Panketal,
Mobil 01 60/94 5885 53
Kleingartenverein
Buchenallee e.V.
Klaus Piepenburg,
Blumberger Damm 170,

12679 Berlin, Te|. 030/5437594
Kunstbriicke Pa ketal

Irmgard Reibel, Priesterweg 56

16 341 Panketal, Tel. 030/98 319876
Montessorischul
Niederbarnim e.V.

Karin Eckert, Mendelssohnstralle 55,
16321 Bernau, Tel. 033397/287 62
Montessori-Waldkindergarten
,,Birkenbaumchen” e.V.
Hobrechtsfelder
16 341 Panketal, Tel. 030/94 51 8578
Motorsportclub epernick im
DMV e.V.
Frank Peter, Beggsstralte 17,

16 341 Panketal, Tel. 030/944 38 74
Panketaler Geschichtsverein
,Heimathaus” e.V.
Nadine Muth, HeinestralRe 1,

16 341 Panketal, Tel. 030/94 41 71 78

Sportschiitzenverband

Panketal 1993 e.V.

Uwe Durek

Sportverein Schwanebeck e.V.
Elke Horicke, Tel. 030/505928 73
Verein der
Familien-Hunde-Schule e.V.
Katrin Liebig, Loewestrasse 12
16341 Panketal,

Tel. 030/943989 24

Verein fiir Soziale Gerechtigkeit e.V.
Eckhard Buller, Mittelstralte 8,
16321 Bernau, Tel. 030/944 47 88
Zepernicker

Pferdesportzentrum e.V.

Anne Wendler,

Elbingeroder Stralle 11,

16 341 Panketal, Tel. 030/98 311715
Zepernicker

Schiitzengilde 1995 e.V.

Matthias Kuhl, Talstralke 37,

16 341 Panketal,

Mobil 0176/64 702070

Sollten Sie lhren Verein in dieser
Ubersicht nicht wiederfinden
oder die Angaben fehlerhaft
sein, informieren Sie bitte die
Gemeinde Panketal oder die
Stadtmagazinverlag BS GmbH,
damit die Daten in der nachsten
Ausgabe korrekt sind.
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Trommbose groovt se1t 20 ]ahren

s passte alles zusammen: Das Wetter, die

Stimmung, die Féte de la Musique am
langsten Tag des Jahres, die Location an der
Dransemiindung und natiirlich das gut gelaun-
te Publikum. Gibt es einen schoneren Rahmen
fiir ein Jubilaum? Wohl kaum. Das dachten sich
auch die Mitglieder der Trommelgruppe
Trommbose. Sie waren mit einem grofien Auf-
gebot erschienen und freuten sich sichtlich auf
ihren Auftritt.
Ein Blick zuriick: Als Familie Schmack Richtung
Bernau zog, konnte sie sich des Flairs des gro-
Ben, hier traditionellen Hussitenfestes nicht
entziehen. ,Wir lernten Gaukler kennen und
versuchten uns recht erfolgreich als Jongleure”,
erinnert sich Clementine Schmack. 20 Jahre ist
es nunmehr her, dass Nikolai Schmack, seine
Frau und die beiden Sohne — damals zw©6lf und
15 Jahre alt - bei ihrem gemeinsamen Hobby als
Jongleure auf Mittelalterfesten dann doch tat-
sdchlich einen Mangel empfanden. Es fehlte et-
was. Musik musste her. Und was passte besser
zu ihren Auftritten als Trommelkldnge?! Sie
nahmen an Einsteigerworkshops teil und wa-
ren bald schon nicht mehr allein. Immer weite-
re Panketaler und Leute aus der Umgebung
stiefen dazu, um sich den Rhythmen zu hinzu-
geben, den Emotionen, die dabei unweigerlich
aufkommen.
Aktuell sind es 20 Frauen und fiinf Madnner im
Alter von 18 bis 68 Jahren. Im Durchschnitt ha-
ben sie zehn Auftritte im Jahr — 2015 waren es
sogar 21 — trainieren dafiir an jedem Mittwoch
im Hort Fantasia in Schwanebeck. In einem
hochst demokratischen Abstimmungsverfah-
ren hat die Gruppe auch ihren eigenwilligen
Namen gefunden, der bereits viel iiber ihre
Musik erzahlt: , Trommbose”. Markenzeichen
der Gruppe war logischerweise von Anfang an
die Kombination von Percussion und Jonglage.

Einlage zum Jubildumskonzert.

,+Musik verbindet Menschen — der Spruch kénn-
te von mir stammen und driickt die Idee zur Fe-
te de la Musique in Panketal aus”, sagt Anne Ka-
gelmaker vom Orga-Team, die an der Dranse-
miindung durch den Nachmittag fiihrt, sich
dann aber auch ein schwarzes Shirt tiberstreift,
um selbst mit zu trommeln. Denn, den Spafl an
der Musik mit anderen zu teilen, steht auch bei
ihr im Vordergrund. Und bei diesem Jubildums-
auftritt sind sogar die beiden Schmack-S6hne —
nun 20 Jahre dlter — wieder mit Jonglage dabei.
Das haben sie sich nicht nehmen lassen. Dass
man sich mit Mathias Haffner inzwischen einen
professionellen musikalischen Chef fiirs Laien-
Ensemble leistet, ist auch der umsichtigen koor-
dinatorischen Arbeit von Elke Jaeschke zu ver-
danken. Die Corona-Zwangspause hitte fast al-
les zum Erliegen gebracht, dann habe man sich
neu orientiert und sich dem Humanistischer Ver-
band Deutschland angegliedert. Seitdem lduft es
wieder und die Trommler sind bei den verschie-
densten Gelegenheiten zu erleben, so bei der
traditionellen Schlendermeile, dem Hussitenfest
in Bernau, Sommerpartys und auch in den Kitas
bei den Laternenumziigen marschiert man gern
hinter den unverwechselbaren Kldangen her.
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Auto & Verkehr

Mitarbeiter fur Hotel und Busbetrieb gesucht!

iinktlich zu unserem 45.
yyAL Jubilium konnten wir
das Angebot fiir unsere treuen
Kunden mit der Ubernahme
des Hotel & Restaurant Heide-
krug erheblich verbessern”,
freut sich der Geschiftsfithrer
des Reisebiiros und Omnibus-
betriebes Karsten Brust.
Neben Tagungen, Hochzeiten
und anderen Feiern, bietet sich
hier ein Ausflugsziel fiir Frei-
zeit und Erholung - selbstver- macht hat. Das Fahr-
standlich mit bequemem Bus- tenprogramm fiir
transfer. Dariiber hinaus bietet 2024 erscheint wie ge-
Karsten Brust auch weiterhin wohnt im Dezember.
die gewohnten Leistungen an: Das Team vom Reise-
Vom ,normalen” Reisebiiro-
Service bis zu den beliebten

biiro Brust er-teilt
gern ndhere Infor-
mationen person-
lich, telefonisch
oder per Mail.

Reisebiiro & Omnibusbetrieb

Hotel & Restaurant Karsten Brust

Fahrten und Kurreisen. Nicht ,Heidekrug” Zepernicker StrafRe 1d
zu vergessen die Fahrten fiir Griinplan 14 16 341 Panketal
den OPNV, der auch die Erwei- 17 255 Wustrow Tel. 030/9444178

Tel. 0398 28/6 00
www.heidekrug-hotel.de

Fax 030/9479 66 69
www.brust-busreisen.de

terung des Betriebshofes in der
Zepernicker Strafle notig ge-

Z

euchen
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/{/

Bin.-
henscho
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Mit dem Fahrrad zur Arbeit und zum Einkauf

Panketaler setzen Zeichen und steigen aufs Rad

s lag dem Biirgermeister der Gemeinde

Panketal Maximilian Wonke sehr am Her-
zen, dass er die Eroffnung der 16. Schlender-
meile (siehe Seite 19) nutzen konnte, um
gleichzeitig auf die Aktion STADTRADELN
aufmerksam zu machen. ,Eine tolle Sache, an
der ich mich als Biirgermeister selbst gern be-
teiligt habe und diese bei mir auch ein Umden-
ken verursacht hat.” Wonke sagte, dass er des

2.223 Kilometer und bei den Damen fuhr Fran-
ziska Kurkowski ihrer Konkurrenz mit 1.062 Ki-
lometer davon. Die 174 teilnehmenden Radler
der ,Grundschule Zepernick” kamen auf
17.912 Kilometer. Dafiir gab es den Team-Preis
in der Kategorie Kilometer insgesamt. Das
Team ,fahrRad! Panketal” erhielt die Urkunde
fiir die meisten Pro-Kopf-Kilometer (696 Kilo-
meter pro Kopf). Insgesamt nahmen 407 Teil-
nehmerinnen und

Ofteren  {iberlegt,
doch auf das Auto
zu verzichten. ,,Ge-
rade die kleinen
Touren machen
Sinn. Ehe man zum
Auto gelaufen ist,
dann spéter einen
Parkplatz sucht und
unter Umstdnden
sogar noch in einem
Stau steht. Das
Fahrrad ist durch-
aus eine  Alter
native. Ich habe
tatsachlich  schon
einige Dienstfahr-
ten schon mit dem
Rad absolviert.”

Teilnehmer am
STADTRADELN
Panketal teil, die
in dem dreiwdchi-
gen Zeitraum
60.071 Kilometer
zuriicklegten und
damit zehn Tonnen
CO2-Ausstof3 ver-
mieden.

Franziska Kur-
kowski sagte nach
dieser Ehrung:
,Ich  habe vor
knapp vier Jahren
angefangen, inten-
siver Rad zu fah-
ren. Mein altes

Die Gemeinde Pan- Wurden fiir die besten Ergebnisse beim STADT-RA- Rennrad habe ich

ketal nahm im Jahr DELN auf der 16. Schlemmermeile ausgezeichnet: Ti-
2023 erstmals an Ko Trojak und Franziska Kurkowski.

dieser Aktion, die vom 6. bis 23. Mai dauerte,
teil. Im Aufruf hief8 es: ,,Wir Panketaler moch-
ten mit unserer Teilnahme ein Zeichen fiir
nachhaltige Mobilitdt und Klimaschutz setzen.
Natiirlich sollen Spafl an Bewegung und der
Wettbewerbsgedanke dabei nicht zu kurz kom-
men.” Mit der Initiative STADTRADELN wer-
den Kommunen eingeladen, fiir mehr Radfor-
derung und Klimaschutz in die Pedale zu tre-
ten. Kommunalpolitiker und Biirger sollen an
jeweils 21 Tagen Fahrradkilometer sammeln.
Statistische Untersuchungen haben ergeben,
dass in deutschen Grof3stiadten fast die Halfte
aller Autofahrten weniger als fiinf Kilometer
betragen - Strecken, die sich auch gut und viel-
fach sogar schneller mit dem Fahrrad bewilti-
gen lielen.

Biirgermeister Maximilian Wonke zeichnete
auf der 16. Schlendermeile die STADTRA-
DELN-Siegerinnen und Sieger aus: In der Ein-
zelwertung Herren gewann Tiko Trojak mit

ausgemustert, mir
ein schickes neues
gekauft und dann ging es schon los. Nach ein
paar kleineren Anfangsschwierigkeiten bin ich
konsequent dabeigeblieben. Ohne wiirde mir
heute etwas fehlen.” Sie berichtet von wo-
chentlichen Trainingsfahren, die bis zu 80 Kilo-
meter reichen und gelegentlichen Ausfahrten,
bei denen manchmal auch 150 Kilometer ab-
solviert werden.

Auch Tiko Trojak strahlte {iber das ganze Ge-
sicht. Mit seinem Rad an der Hand berichtet
der angehende Ergotherapeut, dass er sich im
Ort speziell auf den Radwegen inzwischen bes-
tens auskennt. ,Natiirlich bin ich jeden Tag zur
Schule gefahren. Das waren zwar nur drei Kilo-
meter. Aber Radfahren ist meine ganz grofie
Leidenschaft und so waren die 2.223 Kilometer
fiir mich fast schon ein Klacks. Ich glaube, es
waren aber 2.222 Kilometer. Wiirde auch besser
passen, denn ich bin am 22.2. geboren”, scherz-
te er beim Fachsimpeln mit den anderen Teil-
nehmern vom STADTRADELN.
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StrafBenplan von Panketal

StraBenverzeichnis Eichenallee C3-4 5 0

Ahornallee B4-C3  EichendorffstralRe A8 .

Ahornweg A9  Eichenring A8-9

Akazienallee C3  Einsteinstrale B8

Akazienweg E6  Eisenbahnstralle D3

Albrechtsgelande F6-7  Elbestrale E2-3 B A .

Alemannenstralle C6 Elbingeroder StraBe G4-5 S ! 1 PlanestraBe
Altmarkweg E2 Elisabethstrale CD3 eiNstrfle ; 5 2 NuthestraBe
Alt Zepernick E3-4  Emdener Stralle E6 i ﬂisc d"‘”ﬁg
Altonaer Strafte D6  EngadinstraRe D4 < 5 Neue Schwanehetfe S
Am Amtshaus D2 Eosanderstralle C1 - naerstroffp 6 Hasseroder Syfafie
Am Anger E3  Erlenweg A9 : S§—/S 5%

Am Berg E6  Ernst-Thdlmann-Str. BC6

Am Heidehaus D1  Ernst-Toller-Stralle AB8 - /

An den Dorfstellen B3  Eschenallee C4 - - Gemeinde-

Andreas-Hofer-Str. C7-D6  Feldstralle F5 g 7/ /. verwaftung

Annengalchen E3  Feldweg G9-10 5 Y /S /

Appenzeller StraBe  C6-7  Fichtestrale F6-G5

Bachstrale F3  Flensburger Stralle D6

Bahnhofstralle C4-6  Flotowstrale F3-4

Baseler StraRle E4-5 Fontanestralle C3-D2

Bebelstralle C2-3  Friedenstralle C4

Beethovenstralle FG3  Fritz-Reuter-StralRe B8

Begasstrale CD2  FrobelstralRe c3

Bergwaldstralle E6  Ganghoferstralle D3

Bernauer Chaussee E7-F6  Gartenstrale F5

Bernauer Stralle E3-G1  Genfer Platz Ccé6

Birkenallee C3  Genfer Strale Cc7

Birkenweg GH10  Gernroder StraRe F4

Birkholzer Allee H9-10  Gletscherstralle Ccé6 S

Birkholzer Chaussee D8-F8  GluckstraBBe F3 g ol £ Qg AL

Birkholzer StraBe ~ E4-F6  Goethestralte AB8 g : $ i o 0

Birkholzer Weg F6  GontardstralRe Cc2 4 7 &2 ‘ = rzepe""d( "’f_,

Blankenburger Str. ~ FG5  Goslarer Strale F4-5 Y A ) ( : — %

Blumberger Weg ~ GH10  Grazer Stralle BC7 > K % ‘ 8

Blumenstralle F6  GriinewaldstralRe Cl1

Bochumer Stralle D6 Handelstrale FG3

Bodenseestralle B7 Hamburger Strale D6+E5

BodestralRe FG4 Hannah-Arend-StralRe A(

Bornicker Weg F6  Hartfilplatz A9

Bozener Strale D5-E5 Harzgeroder Strake G5

BrahmsstraRe E3  Hasseroder Strale G5

Braunlager Strale FG4-5 Hauptstralle EF6

Bregenzer Weg C7  Havelstrale E2

Bremer Stralle D6+E5  HaydnstralRe G2-4

Brennerstralle E4-5 Haydnweg G2

Brixener Strale EF5  HeidestralRe F5

Bronnenplatz D6 Heideweg GH10

Briickenstralle B5  Heinestrale B5-D4

Buchenallee B4-D1  Heinrich-Heine-Str. F6+G5

Buchenweg A9  Helmholtzstrale B5

Bucher Chaussee A7-D8  Hobrechtsfelder Ch. B1-2

Bucher StraRe C5-E4  Hobrechtsf. Dorfstr. B1-2

Burgunder Stralle C6 Hobrechtsweg B2+B-C3

Charlottenstrale D3-4  HochstralRe C6-E6

Clausthaler Stralle F4  Holbeinstralle C1

Dahmestralle E2  Hufelandstrale C4

Donaustralle C6  HumboldtstralRe B8

DorfstralRe D8-9  Humboldtweg C4 *

Dompromenade D1-2  lisenburger Strale EF4 Jagerstrale F5  Karl-Marx-StralRe C2-3  Kieler Strale E6+F5  KleiststraRe AB8  Kreutzerstralle G2  Lahnstrale
Dossestralle E2  Innsbrucker StraRe C7 JohannesstralRe E6  Karower Strale A9-B8  Kiesstralle E6+F5  Knobelsdorffstralle C1  KiuRnachter StraRe D4-5  LanghansstralRe C2-3
Ddrerstralte CD1 Inntaler StraRe D4-5 Johannesweg F5 Kastanienallee B4  Kirschenallee BC8  Kolpingstrale E6  Kurze StraRe DE6  LassallestralRe D2
EdelweiRstrale C5 Iselbergstrale E4  Karntner Strale C7-8  Kastanienweg A9  Kirschweg H10  Kornblumenweg F6-7  Ladestrale D2  Lechtaler StraRe E4-5
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Stra3enplan von Panketal

Liebermannstralle C2 Parkstrale c7

Linckestrale G3  Passeier Stralle D5

S @ Lindenallee BC4  Pitztaler Strale E4-5

S Lindenberger Stralle B8 Planestrale E2

:_5 Lindenberger Weg ~ A8-B10  Platanenallee B4
= o LindenstralRe G5 Platanenweg F5
Qb Kolonie Linzer Strale C8 Poststrale D3
Gehrenberge Lisztstrale FG3  Priesterweg D1

] Locknitzstrale E2 RandowstralRe E2-3

5 Loewestralle F3 Rathenaustralle A8-9

Roffocké> LortzingstralRe F2-3  Regerstralte FG2

Liibecker StraRe D6 Reuterstralle D2

3 Liineburger Stralle D6 Rheinstralle B7

P k I = Ludwig-Hoffmann-Str. C1 R.-Wagner-Stralte F1-2

an e'a Lutherstrale D1-2 RigistralRe B7-C7

Luzerner StralRe E4 Robert-Koch-Stralke  C2-D2

=S Mainstralle F3  Robinienweg F5

3 Friedrichshof

Max-Lenk-Stralle B4-C5 Rosa-Luxemburg-Str. B8-9
MendelssohnstralRe E3-F3  Rostocker Strale E6
Menzelstrale D2 Rotdornweg A9
Meraner StraRe ~ D5-E5+D6  Rlgener Stralte E6
Mittelweg GH10 Ritlistrale B6/C5
Moéserstralle D3-4  Rudolf-Breitscheid-Str. B7
Mohnblumenweg F7 Saalestralle F1-2
Mommsenstralle C4  Salzburger Stralle c7
Moselstralle F2 Schadowstralle C1
Mozartstralle F3  Schierker Strale G5
Muihlenbergring E5 SchillerstralBe B5-D4
Mihlenstrafie E4-5 SchinkelstralRe C2
Miihlenweg D8 Schlaubestrale E2
Neckarstralle E3  Schliterstralle C1-2
NeilRestralle E3  Schonerlinder StraRe  B3-E3
Neue Karntner Str. C7-8 Schonower Stralte D1-E3
Neue Schwaneb. Str. E4  Schubertstralie F2
Nuthestralte E2 SchumannstralBe FG3
Oberlander Strafte BC6 Schwanebecker StralRe E4-5
Oderbruchweg E2  Schwarzwalder Stralle Ccé6
Oderstralie E3-F1  Schweizer Stralle C6+D5
Oetztaler StralRe D4-5 SilcherstralBe F2-3
OhmstralRe B8 SolothurnstralRe D4-5
Oldenburger Ring CD6 SonnenscheinstralRe E6
Osteroder Stralle E4 Spreestralle E2-3

1 Kastanienweg
2 Erlenweg \
3 Rotdornweg
4 Buchenweg o 9 o
5 Ulmenweg

Weissensee A .
v/ Barnim

Steenerbuschstrale ~ C5-D4 Thuner StralRe Cé6-7 Unterwaldenstrale  C6+D5 Weidenweg A9 Winklerstralle B5
Stefan-Heym-Stralle B8 Treseburger Strale G5 Uristrale D5 Welsestralle E2 Winterthurstralle D4
Steiermarker StralRe Ceé Triftstrale C5-D4 Vierwaldstatter Stralle B7 Wernigeroder StraBe  F4-G4 W.-Amadeus-Mozart-Str. B8
Steinstralle D2 Ueckerstralle E2 Virchowstralle B3 Wiener Stralle C7-8 Zellerfelder Strale G5
Strale der Jugend D4-E4 UhlandstraRe B8 Voltastrale B8 Wiesenstralle c5 Zelterstralle F3-G4
StrauBstrale F3-G3 Uhlandweg Cc4 WaldstraRe D6-E6 Wilhelm-Liebknecht-Str. C2-3 Zepernicker Stralle Dé6-7
TalstralRe F6+G5 Ulmenallee c3 Weberstralle G3 Wilhelm-Tell-Stralle Cé6-7 Zillertaler StralRe B6-D8
ThalestraRe F4-5 Ulmenweg A9 Weichselstralle F2 Wilhelm-Tell-Weg D5 Ziricher Stralle D4
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Aus der Region - fiir die Region

Ihr Ansprechpartner
2 fur alle
Immobilien!

Schonower Str. 39 16341 Panketal
direkt am S-Bahnhof

O 0173/8652089
info@

wohneigentum24.de




